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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν. (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

και του Συμβουλίου για την παροχή πληροφοριών για τα

τρόφιμα στους καταναλωτές

Πληροφορίες που αφορούν ένα τρόφιμο και διατίθενται

στον τελικό καταναλωτή μέσω επισήμανσης, άλλου

συνοδευτικού υλικού ή οποιουδήποτε άλλου μέσου,

συμπεριλαμβανομένων των εργαλείων σύγχρονης

τεχνολογίας ή προφορικών ανακοινώσεων



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν. (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

και του Συμβουλίου για την παροχή πληροφοριών για τα

τρόφιμα στους καταναλωτές

�Μ1 Κατ’εξουσιοδότηση Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 1155/2013 όσον αφορά τις

πληροφορίες για την απουσία ή τη μειωμένη παρουσία γλουτένης στα

τρόφιματρόφιμα

Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 41/2009

Εκτελεστικός Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 

828/2014

(20 Ιουλίου 2016)



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν. (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

και του Συμβουλίου για την παροχή πληροφοριών για τα

τρόφιμα στους καταναλωτές

�Μ2 Κατ’εξουσιοδότηση Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 78/2014 για την

τροποποίηση των παραρτημάτων ΙΙ και ΙΙΙ σχετικά με την παροχήτροποποίηση των παραρτημάτων ΙΙ και ΙΙΙ σχετικά με την παροχή

πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές όσον αφορά ορισμένα

σιτηρά που προκαλούν αλλεργίες ή δυσανεξίες και τρόφιμα με προσθήκη

φυτοστερολών, φυτοστερολεστέρων, φυτοστανολών ή φυτοστανολεστέρων



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν. (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

και του Συμβουλίου για την παροχή πληροφοριών για τα

τρόφιμα στους καταναλωτές

Τρόφιμα τα οποία διατέθηκαν
στην αγορά ή επισημάνθηκαν
πριν τις 13/12/2014 και
συμμορφώνονται με τις
διατάξεις του Κ.Τ.Π μπορούν να
διατεθούν μέχρις εξαντλήσεως
αποθεμάτων στο ράφι

Εφαρμογή από τη

13η Δεκεμβρίου 2014



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

�Θεσπίζει τις γενικές αρχές, απαιτήσεις και υποχρεώσεις που

διέπουν τις πληροφορίες για τα τρόφιμα και ειδικότερα την

επισήμανση των τροφίμων

�Ισχύει για όλα τα τρόφιμα σε όλα τα στάδια της τροφικής

αλυσίδας

�Εφαρμόζεται με την επιφύλαξη των απαιτήσεων επισήμανσης που

προβλέπονται στις ειδικές ενωσιακές διατάξεις που ισχύουν για

συγκεκριμένα τρόφιμα

αλυσίδας

�Εφαρμόζεται σε υπηρεσίες εστίασης που παρέχονται από

επιχειρήσεις μεταφορών όταν η αναχώρηση λαμβάνει χώρα στις

επικράτειες των κρατών μελών
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Ευθύνες των επιχειρήσεων 

(Άρθρο 8)

Επιχείρηση στο όνομα 
της οποίας διατίθεται της οποίας διατίθεται 

το τρόφιμο στην αγορά 
ή ο εισαγωγέας

Επιχειρήσεις που δεν 
επηρεάζουν την 

επισήμανση
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Πώληση εξ’αποστάσεως (Άρθρο 14)

Η πώληση τροφίμων με κάθε μέσο το οποίο μπορεί να

χρησιμοποιηθεί, χωρίς την αυτοπρόσωπη και ταυτόχρονη

παρουσία του προμηθευτή και του καταναλωτή
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Άρθρο 14

Πώληση εξ’αποστάσεως

Πριν την ολοκλήρωση της 

αγοράς

Μετά την ολοκλήρωση της 

αγοράς

Προσυσκευασμένα Προσυσκευασμένα
Μη 

Προσυσκευασμένα

Όλες οι 

υποχρεωτικές 

πληροφορίες 

πλην της ημ/νιας

Αλλεργιογόνα
Όλες οι 

υποχρεωτικές 

πληροφορίες
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Μηχανήματα αυτόματης πώλησης

Πριν την ολοκλήρωση της 

αγοράς

Μετά την ολοκλήρωση της 

αγοράς

Προσυσκευασμένα
Μη

Προσυσκ/να

- Αλλεργιογόνα

Προσυσκευασμένα
Μη

Προσυσκ/να

Όλες οι 

υποχρεωτικές 

πληροφορίες



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Τεχνολογικά επεξεργασμένα νανοϋλικά

(Άρθρο 18, παρ.3)

�Το όνομα των συστατικών που βρίσκονται σε μορφή�Το όνομα των συστατικών που βρίσκονται σε μορφή

τεχνικά επεξεργασμένων νανοϋλικών θα ακολουθείται

από τη λέξη «νάνο» σε παρένθεση π.χ. Colour titandioxid

(nano)
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Αλλεργιογόνα

� Έμφαση με είδος

χαρακτήρων που κάνει

σαφή διάκριση της

ονομασίας από το

� Επέκταση του πεδίου

εφαρμογής και στα μη

προσυσκευασμένα τρόφιμα

(Άρθρο 44)

ονομασίας από το

υπόλοιπο του καταλόγου

συστατικών (Άρθρο 21)
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Βελτιωμένη 

αναγνωσιμότητα

� Ελάχιστο μέγεθος γραμματοσειράς 1,2

χιλιοστά το ύψος του χαρακτήρα “x” και

0,9 χιλιοστά του χαρακτήρα “x” το ύψος0,9 χιλιοστά του χαρακτήρα “x” το ύψος

για τα πακέτα με μέγιστη επιφάνεια

μικρότερη από 80 cm²

� Η αναγραφή των προαιρετικών πληροφοριών δεν

πρέπει να γίνεται εις βάρος του χώρου που διατίθεται για

τις υποχρεωτικές πληροφορίες



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011
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Χώρα καταγωγής/τόπος 

προέλευσης

Οι ενωσιακοί μη προτιμησιακοί κανόνες καταγωγής

θεσπίζονται στον Καν. (ΕΟΚ) αριθ. 2913/1992 περί

θεσπίσεως κοινοτικού τελωνειακού κώδικα και στιςθεσπίσεως κοινοτικού τελωνειακού κώδικα και στις

διατάξεις εφαρμογής του στον Καν. (ΕΟΚ) αριθ.

2454/1992

Υπουργείο Οικονομικών

Γενική Γραμματεία Δημοσίων Εσόδων

Γενική Δ/νση Τελωνείων & Ε.Φ.Κ.

Δ/νση Δασμολογικών Θεμάτων και 

Τελωνειακών Οικονομικών Καθεστώτων

Τμήματα Α΄και Β΄
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Χώρα καταγωγής/τόπος 

προέλευσης

�Ο καθορισμός της χώρας καταγωγής των τροφίμων θα 

βασίζεται σε αυτούς τους κανόνες

�Οι Διοικήσεις διευκολύνουν την εφαρμογή τους

�Ενήμεροι οι υπεύθυνοι επιχειρήσεων τροφίμων
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Καν. (ΕΟΚ) αριθ. 2913/1992

�Τα εξ ολοκλήρου παραγόμενα εμπορεύματα (άρθρο 23)

Για τον προσδιορισμό της μη προτιμησιακής καταγωγής

των εμπορευμάτων χρησιμοποιούνται δύο βασικές

έννοιες

�Τα εξ ολοκλήρου παραγόμενα εμπορεύματα (άρθρο 23)

�Τα εμπορεύματα που υπέστησαν τελευταία ουσιώδη

επεξεργασία ή μεταποίηση όταν για την παραγωγή των

εμπορευμάτων έχουν μεσολαβήσει δύο ή περισσότερες χώρες

(άρθρο 24)
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«ουσιαστική μεταποίηση ή επεξεργασία»

Για τον προσδιορισμό της έννοιας «ουσιαστική επεξεργασία ή 

μεταποίηση»

�Κοινοτικός Τελωνειακός Κώδικας Καν.2454/1993

Καν. (ΕΟΚ) αριθ. 2454/1992

�Κριτήρια ειδικών κανόνων προσδιορισμού της μη προτιμησιακής

καταγωγής (κείμενο κατευθυντηρίων γραμμών της Ευρωπαϊκής Επιτροπής

http://ec.europa.eu/taxation_customs/customs/customs_duties/rules_orig

in/non-preferential/article_1622_en.htm)

Αξιολόγηση συγκεκριμένων εργασιών

μεταποίησης ή επεξεργασίας

Αλλαγή κωδικού της δασμολογικής

διάκρισης του Εναρμονισμένου

Συστήματος (εξαψήφιου κωδικού)
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011
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«ουσιαστική μεταποίηση ή επεξεργασία»

Έχει καθοριστικό χαρακτήρα στο συγκεκριμένο τομέα και

κάθε περίπτωση προσδιορισμού μη προτιμησιακής

καταγωγής είναι ιδιαίτερη και ως τέτοια εξετάζεται κάθε φορά

Καν. (ΕΟΚ) αριθ. 2454/1992

�Το προϊόν που προέρχεται από αυτή εμφανίζει ιδιαίτερα χαρακτηριστικά

και έχει ειδική υφή που δεν είχε πριν από την εν λόγω μεταποίηση ή

επεξεργασία

�Εργασίες που επηρεάζουν την εμφάνιση ενός προϊόντος χωρίς όμως να

επιφέρουν σημαντική ποιοτική μεταβολή των χαρακτηριστικών του δεν

είναι ικανές να καθορίσουν την καταγωγή του εν λόγω προϊόντος.
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011
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�Προαιρετική η αναγραφή της καταγωγής στην

επισήμανση των τροφίμων, εκτός εάν η παράλειψή της

Χώρα καταγωγής/τόπος 

προέλευσης (Άρθρο 9)

επισήμανση των τροφίμων, εκτός εάν η παράλειψή της

θα μπορούσε να παραπλανήσει τον καταναλωτή
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Χώρα καταγωγής/τόπος 

προέλευσης

Με την επιφύλαξη…..

�Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1760/2000_Βόειο κρέας και προϊόντα με βάση το�Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1760/2000_Βόειο κρέας και προϊόντα με βάση το

Βόειο κρέας

�Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1379/2013_Κοινή οργάνωση των αγορών των

προϊόντων αλιείας και υδατοκαλλιέργειας

�Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 29/2012_Προδιαγραφές εμπορίας του

ελαιολάδου

�Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1580/2012_Θέσπιση κανόνων εφαρμογής στον

τομέα των οπωροκηπευτικών

�Οδηγία 2001/110/ΕΚ_Μέλι (άρθρο 67 Κ.Τ.Π)
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Επέκταση της υποχρεωτικής επισήμανσης 

της καταγωγής

�Κρέας χοίρων, προβάτων, αιγών και πουλερικών

Εκτελεστικός Κανονισμός (ΕΕ) αριθ.1337/2013

Τέθηκε σε εφαρμογή 1 Απριλίου 2015
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Τάση για επέκταση της 

υποχρεωτικής επισήμανσης της 

καταγωγής

�Άλλα είδη κρέατος

�Κρέας που χρησιμοποιείται ως συστατικό *

�Γάλα και γάλα που χρησιμοποιείται ως συστατικό σε γαλακτοκομικά

�Μη επεξεργασμένα τρόφιμα

�Προϊόντα ενός μόνο συστατικού

�Συστατικά που είναι περισσότερο από 50% ενός τροφίμου

* Έχει υποβληθεί έκθεση από την Επιτροπή στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο

και στο Συμβούλιο_17 Δεκεμβρίου 2013
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Εθελοντική Αναγραφή της Καταγωγής 

(Άρθρο 26.3)*

Σε περίπτωση που η δηλωθείσα χώρα καταγωγής ή ο τόπος

προέλευσης τροφίμου δεν είναι ίδια με τη χώρα καταγωγής ή

τον τόπο προέλευσης του πρωταρχικού συστατικούτον τόπο προέλευσης του πρωταρχικού συστατικού

�Αναφορά της χώρας καταγωγής ή του τόπου προέλευσης του εν

λόγω πρωταρχικού συστατικού

�Αναφορά ότι η χώρα καταγωγής ή ο τόπος προέλευσης του

πρωταρχικού συστατικού είναι διαφορετικός από αυτόν του

τροφίμου

*
Υπόκειται στην έκδοση εκτελεστικών κανόνων από την Επιτροπή 
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Θεμιτές πρακτικές (άρθρο 7)

Οι πληροφορίες για τα τρόφιμα δεν πρέπει να είναι

παραπλανητικές, ιδίως: α) ως προς τα χαρακτηριστικά του

τροφίμου και ιδίως …τη χώρα καταγωγής ή τον τόπο

προέλευσης…προέλευσης…

�Αξιολογείται κατά περίπτωση λαμβάνοντας

υπόψη το σύνολο της επισήμανσης



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Ενδείξεις

Επισήμανση Εμπορικά 
σήματα

Εικόνες

ή

Σύμβολα

Εμπορικές 
ονομασίες
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI

Ονομασία του τροφίμου και ειδικές συνοδευτικές 

ενδείξεις 

Τρόφιμα που έχουν καταψυχθεί πριν από την πώληση και ταΤρόφιμα που έχουν καταψυχθεί πριν από την πώληση και τα

οποία πωλούνται αποψυγμένα

�Η ονομασία του τροφίμου συνοδεύεται από την ένδειξη

«αποψυγμένο»
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Εξαιρέσεις…

�Συστατικά που περιέχονται στο τελικό προϊόν

�Τρόφιμα για τα οποία η κατάψυξη είναι τεχνολογικά

απαραίτητο στάδιο της διεργασίας παραγωγήςαπαραίτητο στάδιο της διεργασίας παραγωγής

�Τρόφιμα για τα οποία η απόψυξη δεν έχει αρνητική

επίπτωση στην ασφάλεια ή στην ποιότητα του τροφίμου
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI

Ονομασία του τροφίμου και ειδικές συνοδευτικές 

ενδείξεις 

Υποκατάστατα συνήθων τροφίμων

Συστατικά που οι καταναλωτές αναμένουν

ότι έχουν χρησιμοποιηθεί κατά το σύνηθες

ή είναι φύσει παρόντα στο συγκεκριμένο

τρόφιμο έχουν αντικατασταθεί από

διαφορετικά συστατικά
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�Επισημαίνονται πλησίον της ονομασίας πώλησης

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI

Ονομασία του τροφίμου και ειδικές συνοδευτικές 

ενδείξεις 

Υποκατάστατα συνήθων τροφίμων

�Επισημαίνονται πλησίον της ονομασίας πώλησης

�Με μέγεθος γραμματοσειράς για το χαρακτήρα “x” τουλάχιστον

75% της ονομασίας πώλησης του προϊόντος

�Όχι μικρότερο από το ελάχιστο μέγεθος γραμματοσειράς που

απαιτείται από τον Κανονισμό
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI & ΙΙΙ

Ονομασία του τροφίμου και ειδικές συνοδευτικές 

ενδείξεις 
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Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Προϊόντα με βάση το κρέας, παρασκευάσματα κρέατος και

προϊόντα αλιείας που περιέχουν πρόσθετες πρωτείνες,

συμπεριλαμβανομένων των υδρολυμένων πρωτεινών,

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI

Ονομασία του τροφίμου και ειδικές συνοδευτικές 

ενδείξεις 

συμπεριλαμβανομένων των υδρολυμένων πρωτεινών,

διαφορετικής ζωικής προέλευσης

�Η ονομασία του τροφίμου φέρει ένδειξη

της παρουσίας των εν λόγω πρωτεϊνών και

της προέλευσής τους.



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Προϊόντα με βάση το κρέας και παρασκευασμάτων κρέατος

που έχουν τη μορφή τεμαχίου, τεμαχίου με κόκαλο, φέτας,

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI

Ονομασία του τροφίμου και ειδικές συνοδευτικές 

ενδείξεις 

που έχουν τη μορφή τεμαχίου, τεμαχίου με κόκαλο, φέτας,

μερίδας ή σφαγίου/προιόντα αλιείας που έχουν τη μορφή

τεμαχίου, τεμαχίου με κόκαλο, φέτας, μερίδας, φιλέτου ή

ολόκληρου προϊόντος αλιείας όπου το πρόσθετο νερό

υπερβαίνει το 5% του βάρους του τελικού προϊόντος

�Η ονομασία του τροφίμου περιλαμβάνει

ένδειξη της παρουσίας του πρόσθετου

νερού.
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Προϊόντα με βάση το κρέας, τα παρασκευάσματα κρέατος και

τα προϊόντα αλιείας τα οποία μπορούν να δώσουν την

εντύπωση ότι είναι παρασκευασμένα από ολόκληρο κομμάτι

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI & ΙΙΙ

Ονομασία του τροφίμου και ειδικές συνοδευτικές 

ενδείξεις 

εντύπωση ότι είναι παρασκευασμένα από ολόκληρο κομμάτι

κρέατος ή ψαριού, αλλά στην πραγματικότητα αποτελούνται

από διαφορετικά κομμάτια συνδυασμένα με άλλα συστατικά,

συμπεριλαμβανομένων των προσθέτων τροφίμων και

ενζύμων τροφίμων ή με άλλα μέσα

�φέρουν την ένδειξη “μορφοποιημένο

κρέας” και “μορφοποιημένο ψάρι”



Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙIΙ

Πρόσθετες ενδείξεις

Κατεψυγμένο κρέας, κατεψυγμένα παρασκευάσματα κρέατος

και κατεψυγμένα μη μεταποιημένα προϊόντα αλιείαςκαι κατεψυγμένα μη μεταποιημένα προϊόντα αλιείας

�Η ημερομηνία κατάψυξης ή η ημερομηνία πρώτης κατάψυξης σε

περιπτώσεις όπου το προϊόν έχει καταψυχθεί περισσότερες από μία

φορές.

�Προηγούνται οι λέξεις «Καταψύχθηκε στις…»

�Οι ενδείξεις συνοδεύονται από την ημερομηνία (ημέρα/μήνα/έτος)

ή παραπομπή στο σημείο αναγραφής
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Έλαια/Λίπη εξευγενισμένα φυτικής προέλευσης

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VII

Αναγραφή & Προσδιορισμός συστατικών

�Μπορούν να ομαδοποιούνται στον κατάλογο συστατικών υπό τον

χαρακτηρισμό «φυτικά έλαια»/ «φυτικά λίπη»

�Ακολουθούμενο αμέσως μετά από απαρίθμηση ενδείξεων της

ειδικής φυτικής προέλευσης, και μπορούν να ακολουθούνται από τη

φράση «σε μεταβαλλόμενες αναλογίες»
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Νέες απαιτήσεις

Διατροφική Δήλωση (Άρθρα 29-35)

κάθε πληροφορία που εμφανίζεται στην επισήμανση και

αφορά

�Στην ενεργειακή αξία

�Στις ακόλουθες θρεπτικές ουσίες

Λιπαρά (κορεσμένα, μονοακόρεστα, πολυακόρεστα)

Υδατάνθρακες (σάκχαρα, πολυόλες, άμυλο)

Αλάτι

Εδώδιμες ίνες

Πρωτεΐνες

Βιταμίνες & ανόργανα συστατικά
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Πεδίο 

Εφαρμογής

Διατροφική Δήλωση (Άρθρα 29-35)

Προσυσκευασμένα

Τρόφιμα

Μη 

προσυσκευασμένα

τρόφιμα 

(άρθρο 44)

Τρόφιμα ειδικής 

διατροφής με την 

επιφύλαξη ειδικών 

οδηγιών
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011
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Δεν 

εφαρμόζεται

Διατροφική Δήλωση (Άρθρα 29-35)

Φυσικά μεταλλικά 

νερά 

Οδηγία 2009/54/ΕΚ

Συμπληρώματα 

διατροφής

Οδηγία 2002/46/ΕΚ
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Νέες απαιτήσεις
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Νέες απαιτήσεις

Υποχρεωτικός ο πίνακας διατροφικής δήλωσης από τη 

13η Δεκεμβρίου 2016

Εξαιρέσεις

Παράρτημα 

V
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

ΤΡΟΦΙΜΑ ΠΟΥ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΑΙΤΗΣΗ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗΣ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ∆ΗΛΩΣΗΣ

Μη µεταποιηµένα προϊόντα που περιέχουν ένα µόνον συστατικό ή µια κατηγορία συστατικών

Μεταποιηµένα προϊόντα που η µόνη επεξεργασία στην οποία υποβλήθηκαν είναι η ωρίµανση και τα οποία περιέχουν ένα µόνο συστατικό ή κατηγορία συστατικών

Νερά που προορίζονται για ανθρώπινη κατανάλωση, συµπεριλαµβανοµένων αυτών των οποίων τα µόνα πρόσθετα συστατικά τους είναι το διοξείδιο του άνθρακα και/ή

αρωµατικές ύλες

Βότανα, µπαχαρικά ή µείγµατα αυτών

Αλάτι και υποκατάστατα αυτού

Επιτραπέζια γλυκαντικά

Εκχυλίσµατα καφέ και τα εκχυλίσµατα κιχωρίου, ολόκληροι η αλεσµένοι κόκκοι καφέ και  ολόκληροι η αλεσµένοι κόκκοι καφέ χωρίς καφεΐνη 

Φυτικά αφεψήµατα και αφεψήµατα φρούτων, τσάι, αποτεινωµένο τσάι, στιγµιαίο ή διαλυτό τσάι ή εκχύλισµα τσαγιού, τσάι χωρίς καφεΐνη  στιγµιαίο ή διαλυτό τσάι ήΦυτικά αφεψήµατα και αφεψήµατα φρούτων, τσάι, αποτεινωµένο τσάι, στιγµιαίο ή διαλυτό τσάι ή εκχύλισµα τσαγιού, τσάι χωρίς καφεΐνη  στιγµιαίο ή διαλυτό τσάι ή

εκχύλισµα τσαγιού που δεν περιέχουν άλλα πρόσθετα συστατικά εκτός από αρωµατικές ύλες

Ξίδι που έχει υποστεί ζύµωση, υποκατάστατα ξυδιού, συµπεριλαµβανοµένων αυτών που έχουν ως µόνο πρόσθετο συστατικό αρωµατικές ύλες

Αρωµατικές ύλες 

Πρόσθετα τροφίµων

Τεχνολογικά βοηθήµατα

Ένζυµα τροφίµων 

Ζελατίνη

Ουσίες ζελατινοποίησης

Ζυµοµύκητες

Τσίχλες

Τρόφιµα σε συσκευασίες ή δοχεία, των οποίων η µέγιστη επιφάνεια έχει εµβαδόν µικρότερο από 25cm2

Τρόφιµα, περιλαµβανοµένων των χειροποίητων τροφίµων, που παραδίδονται απευθείας από παραγωγό µικρών ποσοτήτων προϊόντων στον τελικό καταναλωτή ή σε τοπικά

καταστήµατα λιανικής πώλησης που προµηθεύουν άµεσα τον τελικό καταναλωτή
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Νέες απαιτήσεις

Υποχρέωση αναγραφής του πίνακα…

Όταν διατυπώνεται ισχυρισμός διατροφής ή/και υγείας

Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1924/2006Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1924/2006

Με την προσθήκη βιταμινών και ανόργανων συστατικών

Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1925/2006
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Περιλαμβάνει υποχρεωτικά

� Ενεργειακή αξία kj/Kcal

� Λιπαρά

� Κορεσμένα

� Υδατάνθρακες� Υδατάνθρακες

� Σάκχαρα

� Πρωτεΐνες

� Αλάτι

Εκφράζεται υποχρεωτικά

Ανά 100g/100ml
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Νέες απαιτήσεις

Περιλαμβάνει προαιρετικά

� Μονοακόρεστα

�Πολυακόρεστα

� Πολυόλες

� Άμυλο� Άμυλο

� Εδώδιμες ίνες

� Βιταμίνες/Ανόργανα συστατικά

Εκφράζεται προαιρετικά

�Ανά μερίδα / μονάδα κατανάλωσης

�% Π.Π.Α_Παράρτημα XIII
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Επανάληψη πληροφοριών

Μόνο στο κύριο οπτικό πεδίο

Ανά 25g:

Ενέργεια

7%*

Ανά 100g:

2343 kJ / 560 kcal

Ενέργεια

586 kJ 

140 kcal
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

Επανάληψη πληροφοριών

Μόνο στο κύριο οπτικό πεδίο

Ενέργεια

Ανά 25g:

Ενέργεια

586 kJ 

140 kcal

7%*

Ανά 100g: 

2343 kJ / 560 kcal

Λιπαρά

11,3 g 

16%*

Κορεσµένα

3,0 g

15%*

Σάκχαρα

6,1 g

7%*

Αλάτι

1,4 g 

23%*

*ΠΠΑ= Προσλαμβανόμενη 

Ποσότητα Αναφοράς ενός μέσου 

ενήλικα (8400 kJ / 2000 kcal)
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Καν.(ΕΕ) αριθ.1169/2011

Νέες απαιτήσεις

� Questions and Answers on the application of the Regulation (EU) No 1169/2011 on the 

provision of food information to consumers

� Guidance document for competent authorities, methods of analysis for the determination 

of the fibre content declared on a label for the control of compliance with EU legislation

� Guidance document for competent authorities, tolerances for the control of compliance of � Guidance document for competent authorities, tolerances for the control of compliance of 

nutrient values declared on a label with EU legislation

Σε εξέλιξη

� Guidance document on Quid (Quantitative ingredients declaration)

� Guidance document on Allergens
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Ευχαριστώ για την ̟ροσοχή σας !Ευχαριστώ για την ̟ροσοχή σας !


