&

EAAHNIKH AHMOKPATIA
YNOYPFEIO ATPOTIKHE
ANANTYZHI & TPO®IMQN

ecEPET

ENIAIOZ ®OPEAZ EAEFrXO0Y TPO®IMQN

AOnRva 18 AskeuBpiou 2013

AEATIO TYNOY

Evnuépwon Twv KAaTavaAwTwWV £V OYEl TG EOPTAOTIKAG TTEPIOSOU

TWV XPIOCTOUYEVVWV

O E.®.E.T. ouveyiCel pe evraTikoUg pubpoUg Toug EAEYXOUG OTNV ayopd TwV TPOPINWY Kal
Katd Tn OIGPKEId TWV €0PTWV, ME KUPIO YyvWPova Tn OI0CQAANICN TNG UYEIQG Twv
KATAVOAWTWY, aAAd KAl TNV TTPOCTACIA TWV CUPEPEPOVTWY TOUG OTTO OTTOIOONTTOTE KivOUVO

I TTPOKTIKA UTTOVOUEUCHG TOUG.

MNa tnv KaAUTEPN EVNUEPWON TWV KATAVOAWTWY, £IGIKOTEPA KATA TNV £0PTACTIKA

wEPiIodO TwV XPIOTOUYEVVWY, UTTEVOUMI{OVTAl TA TTOPAKATW :

AMNAEZ 2YMBOYAEZ I'lA THN ArOPA TPO®IMQON

> MNa Tnv rpopnBeia Kpéatog

- To kpéag mpétrel TavTa va diatietal uttd Ywouén 2° — 5° C yia 1o vwTrd Kal o€
Bepuokpacia — 18° C 1 kal XapnAdTEPN yIa TO KATEWUYHEVO KPEAGg. To Kpéag dev
TTPETTEN TTOTE Va dIaTiOeTal aTTd AVOIXTOUG PN WUXOUEVOUG XWPOUG.

- O katavaAwTtng TTPETTEl va avadnTei TIC OQPAYIOEG UYEIOVOUIKWY EAEYXWV TTOU
Ocixvouv OTI Ol apUOBIEG KTNVIOTPIKEG UTTNPECIEG €XOUV KAVEI TOV ATTAITOUPEVO
éAeyxo.

> MNa v Ttpopndeia lMouAepikwyv (FaAommoUAeg — KotoétmouAa KAT) Kai

TPOIOVTWYV TITNVOTPOYIag :

- O1 yoOAOTTOUAEG dlaTiBevTal TTPOG TTWANCN €iTE WG VWTTEG (OUCKEUOOUEVEG 1) [UN)
€ITE WG KATAWUYMEVEG.

- O1 vwTTéG YOAOTTOUAEG TTPETTEI Vva dlaTnpouvTal uttd yugn 2° — 4° C kal TToTé o€
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QVOIXTOUG UN WUXOpevoug Xwpoug. O1 KaTEWUYUEVEG TTPETTEI VA IATNPOUVTAI O€
katayuén — 18° C 1} kal xapunAdTepn Bepuokpaaia.

- O1I VWTTEG €eYXWPIEG MN  OUCKEUOOMEVEG YAAOTTOUAEG TIPETTEl va  €ival
EKOTTAAXVIOMEVES (QTTEVTEPWHMEVEG), OTTOTTITIAWMEVEG KOl va @QEPOUV Oruavon
KATaAANAOTNTAG (€iTE PE TN MOPYR o@payidag eite, ouvnBEéoTEPA, 0€ KAPTEAAKI
MIaG XpAong, KataAANAa TOTTOBETAPEVO ETTAVW OTO KPEAG).

- Ol OUOKEUAOMEVEG VWTTEG I KATEWUYHEVEG YOAOTTOUAEG TTPETTEI VO QEPOUV T
ofpavon KataAANAGTNTAG TG XWPAG TTPOEAEUCNG KAl TNV NUEPOMNVIA avaAwong
(ToTroBeTNUEVN ETTAVW 1 KATW ATTO TN CUCKEUAOIA ] TO TTEPITUAIYUA, KATA TPOTTO
€UAVAYVWOTO).

- Ta KaTteWuypEéva TTOUAEPIKA, T OTTOIA TTPOEPXOVTAI OTTO OPAdIKY) CUCKEUATIa Kal
TTWAOUVTAI OCUCKEUAOTA, UTTOPOUV VA TTWAOUVTAI XWPEIG ATOUIKN €VOEIEN, UE TNV
TTPoUTTO0e0N OTI 01 €VOEIgEIC TNG DEUTEPNG CUCKEUAOIAG Ba €Xouv HETAPEPDEI
oTnNV TTPOBNKN TOU KATOWUKTN TTWANONG.

- H d1d6eon otnv ayopd TITAVOTPOQPIKWY TTPOIOVTWY (TTOUAEPIKA, QUYA KATT) HE
evOeiCelg TTEPi €10IKOU TPOTTOU TTOPAYWYNS TOUug (TT.X. «EAEUBEPAC BOOKAGY,
«BIOAOYIKAG €KTPOPAG» KATT) TTPETTEI VO ouvOodeUETAl Kal ammd To €I0IKO, KaTd
TepiTTwon, onua Tou  xopnyei o O.JLETE.N. - AGROCERT o¢

TTIOTOTTOINUEVEG EKTPOPEG 1] EYKATAOTACEIG.

MNa tnv rpopnBsia OnpapdTwy :

Katd tnv ayopd o@Ayiwv Aypiwv 1 eKTPeEPOPEVWY Bnpaudtwy Ba TTPETTEl va
TpooexBei  1Blaitepa  Ta  Bnpdpata  TTou  diaTiBevialr  oAOkAnpa va  gival
EKOTTAOXVIOMEVA KAl va  @Epouv  o@payida  KaTaAAnAOGTnTaG.  TuTtrotroinuéva
gloaydpeva i eyxwpla  Onpduata  TTPETTEL va  @EPOUV, ETTIONG, OAPavon

KATaAANAGTNTAG Kal avaypar NUEPOPNViag avaAwong.

MNa Tnv rpopnRBcia FaAAKTOKOMIKWYV MPoiovTwYy :

- Ta ouokeuaopéva Tupld Ba TTPETTEI va QEPOUV Orjuavon avayvwpions (oBaA
oQpPayida) hE Ta aPXIKA TNG XWPASG TTapaywyAg Kal Tov aplBud £ykpiong Tou
TTapackeuaoTr). Emmiong, n nuepounvia avaAwong Ba TTpETTEl va avaypageTal
ETTAVW OTN CUCKEUAOTIA.

- Ta TupId TTPETTEI VO OUVTNPOUVTAI OTO YUYEIO.

- Ta T1poidvra TToU TTEPIEXOUV QUTIKA AImapd (avTi ¢wikou Aitroug) eivar MH
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FAANAKTOKOMIKA MPOIONTA Kal TTpéTrel va SIoTiBevTal TTpo¢ TTWANCN o€

OIAKPITOUG XWPOUG ATTO AUTOUG TWV YOAOKTOKOMIKWV.

> MNa Tnv rpounBeia Mpoidviwv ZaxapoTTAACTIKAG :

- T TNV ac@dAcia kai TNV UyIEIvh) Twv TTPOIOVTWY {aXapOoTTAACTIKAG Ba TTPETTEl TA
TTPoIOVTa auTd va dlaTnPouvTal OTO WUYEIO, ME TIG CWOTEG BEPUOKPATIES
ouvTAPNONG, Adyw TOU EUOAOIWTOU XAPOKTAPA QUTWV TWV TTPOIOVTWV.

- E&etdlete TTPOOEXTIKA TNV €TMIOAPAVON OTAa TTPOIOVTA {axapOTTAQOTIKNG Kal
IOIQITEPA O€ EKEIVA TTOU TTEPIEXOUV COKOAATA yIa va SIATTIOTWOETE €AV TTPOKEITAI
yio  TTPAYMOTIKA 1 yId  «QATTOMiUNON  OOKOAGTAG», KUPIWG YIa aTToQuyn

TTapATTAGVNONG Kal KEPOOOKOTTIAG Kal O yia AOyous ao@AAEIag.

O E.®.E.T. etriong ouvIOTA OTOUG KATAVOAWTEG :

e Na ayopdlouv TpO@IUa aTTo TTICNPA KAl EAEYXOUEVA onueia TNG ayopds. O1 ayopég
TPOQiuwv atmd TTAAVODIOUG TTEPIOTACIAKOUG TTWANTEG Ba TTPETTEI va aTTOPEUYOVTAl
ouoTnuatikd, OI16TI aTToTEAOUV TINYA OIA0e0oNG YN €AEYXOUEVWY TPOQYIUWYV TTOU
MTTOPEI VO TTapATTAQVIIOOUV TOV KATAVOAWTH KAl va TTPOKAAECOUV HIKPA i HEYAAa
TTPOPBAANATA OTNV UYEIa TOU.

e Na ayopdlouv TTOUAEPIKA KOl KPEATIKA TTOU €ival TOTTOBETNUEVA O€ Wuyeia N
TTPOONRKeG — Wuyeia Kal Ox1 autd TTou PBpiokovTal €KTOG Wuyeiou, KpEuovtal atrd
TOIYKEAIQ Kal €ival EKTEBEINEVA o€ oKOVN Kal JIKPORIa.

e Na divouv 1B1aiTepn TTPOCOXH OTOUG XEIPIOPOUG TWV TPOPIMWY OTTO TO TTPOCWTTIKOG,
OTIG OUVONRKESG KABAPIOTNTOG TOU TTPOCWTTIKOU, TOU €EOTTAICHOU KAl TOU XWPEOU aTT'
OTTOoU TTPOoMNBeUOVTAl TA TTOUAEPIKA, TA KPEATIKA Kal AANG gualoiwTa TTpoidvTa
(YOAOKTOKOMIKA, Quyd KATT).

e Ta payeipeuéva eaynTd va Punv PHEVOUV EKTOG WUYEiOU TTEPICCOTEPO aTTO 2 WpES. H
0€ a1moBRKEUON TOUG VA YIVETAI TTAVTOTE O€ KAEIOTOUG TTEPIEKTEG PAKPIA ATTO VWTTA
TPOPIUA.

e H dl0TpOo®r TWV nNPEPWYV VO OTNPICETal OTNV TTOIKIAIOG KOl OTO METPO OTTWG
TTapadooiokd apudlel Kal va CUVOBEUETAI PME QUOIK AOKNON, EVW N KAatavaAwon

OAKOOA va yiveTal Je JETPO.
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Acite €1miong TNV TTapakaTw €kdoon Tou E.®.E.T. yia TTEPIOCOTEPEG TTANPOPOPIES :

http://www.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/library/consumers info?cat=CONSUMERS

To emoTnUOVIKO TTPOooWTTIKG Tou EDET evreivel aKOMN TTEPICOCOTEPO TIG EPYAOTIES
TOU £I0IKOTEPA KATA TNV TTEPIOOO TWV £0PTWV YiA TV TTPOCTACIA TNG UYEiAg TwV
KATAVOAWTWY aAAd Kal Twv oup@epovTiwyv Toug. O1 éAegyxor tou E.Q.E.T. cival
EVTATIKOI, TTPOG KABE KATEUBUVON Kal IBINITEPWG AUCTNPOI OE ETTIXEIPACEIG TTOU dEV
CUUMOP@PWVOVTAI ME TIG ATTAITAOEIS TNG VOUOOETIiag ISIAITEPA TNV £0PTACTIKI QUTNH

mepiodo.

O E.®.E.T. oag suxerar KAAEZ NOPTEZ
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