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1. ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΕΝΙΑΙΟΥ ΦΟΡΕΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ (ΕΦΕΤ) 

 

Ο ΕΦΕΤ συστάθηκε με το Ν. 2741/ΦΕΚ 199/28-09-1999. Είναι Ν.Π.Δ.Δ. και τελεί 

υπό την εποπτεία του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων (Π.Δ. 24-ΦΕΚ 

20/A’/27-01-2015). Αποστολή του ΕΦΕΤ είναι η προστασία της Δημόσιας Υγείας 

καθώς και των συμφερόντων των καταναλωτών, μέσω της διασφάλισης αφενός μεν 

της  ασφάλειας, αφετέρου δε της ορθής επισήμανσης, παρουσίασης και διαφήμισης, 

των τροφίμων στη χώρα μας. Επίσης, στην αποστολή του ΕΦΕΤ εντάσσονται η 

αξιόπιστη και επιστημονικά τεκμηριωμένη ενημέρωση των Ελλήνων πολιτών σε 

θέματα ασφάλειας και διατροφικής αξίας των τροφίμων. 

 

Στις βασικές του αρμοδιότητες περιλαμβάνονται: 

 Η εισήγηση για τη διαμόρφωση εθνικής νομοθεσίας σε θέματα ασφάλειας και 

επισήμανσης των τροφίμων 

 Η διαμόρφωση ελληνικών θέσεων σε θέματα ασφάλειας τροφίμων και η 

υποστήριξή τους στην Ε.Ε. 

 Η διαμόρφωση ελληνικών θέσεων και η υποστήριξή τους στις ομάδες εργασίας 

της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, σε θέματα που σχετίζονται με την παροχή 

πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές μέσω της επισήμανσης, 

παρουσίασης και διαφήμισης των τροφίμων 

 Η εκπόνηση και υποστήριξη των εθνικών και κοινοτικών προγραμμάτων ελέγχου 

και η εποπτεία και αξιολόγηση της πορείας υλοποίησης αυτών 

 Ο επιμερισμός και συντονισμός της διεξαγωγής των επισήμων ελέγχων, η 

μέριμνα για την ενοποίηση των τεχνικών ελέγχου και τη διεξαγωγή τους με 

συχνότητα που καθορίζει η κατηγοριοποίηση των επιχειρήσεων ως προς την 

επικινδυνότητά τους 

 Η προστασία του καταναλωτή από δόλιες ή παραπλανητικές εμπορικές πρακτικές, 

όπως η παραπλανητική επισήμανση και η παραπλανητική διαφήμιση, καθώς και 

από τη νοθεία των τροφίμων 

 Η αντιμετώπιση των διαφόρων διατροφικών κρίσεων 

 Η διαμόρφωση και υλοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων για την συνεχή 

ενημέρωση, επιμόρφωση και κατάρτιση του προσωπικού που διεξάγει επίσημους 

ελέγχους 

 Η παροχή τεχνικής βοήθειας προς τους παραγωγικούς κλάδους, είτε μέσω της 

έκδοσης οδηγών υγιεινής για κάθε επαγγελματικό κλάδο είτε μέσω σεμιναρίων τα 

οποία διοργανώνονται υπό την αιγίδα του ΕΦΕΤ προς επιμόρφωση των 

εργαζομένων και επαγγελματιών 

 Η επικοινωνία με τον καταναλωτή με σκοπό την πληροφόρησή του και την 

εκπαίδευσή του σε θέματα ασφάλειας τροφίμων 
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2. ΔΟΜΗ ΚΑΙ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΟΥ ΕΦΕΤ 

 

2.1. ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΔΟΜΗ 

 

Ο ΕΦΕΤ διοικείται από επταμελές Διοικητικό Συμβούλιο και από τον Ιανουάριο του 

2013 έως σήμερα, Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου είναι ο κος Ιωάννης 

Τσιάλτας. 

 

Σύμφωνα με την: α) υπ’ αριθμ. ΥΑ 4363/58710/27-05-2015, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./394, β) 

υπ’ αριθμ. ΥΑ 6851/84363/29-07-2015, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ. 567 και γ) υπ’ αριθμ. 

640/7837/26-01-2016, ΦΕΚ/Υ.Ο.Δ.Δ./54,  

το Δ.Σ. του ΕΦΕΤ απαρτίζεται από τα κάτωθι μέλη:  

                                                                                                                             

Πρόεδρος Τσιάλτας Ιωάννης 
Γεωπόνος, Τεχνολόγος 

Τροφίμων  

Αντιπρόεδρος Μανέτας  Ανδρέας Γεωπόνος  

Μέλος Ζιώγας Δημήτριος 
Τεχνολόγος Τροφίμων, 

ΕΛΓΟ «Δήμητρα»  

Μέλος Μανωλάκου Κατερίνα 
Γεωπόνος, Μέλος ΔΕΠ 

Παν/μιου Θεσσαλίας  

Μέλος Καψοκεφάλου Μαρία 
Χημικός, Αναπλ. 

Καθηγήτρια Γ.Π.Α. 

Εκπρόσωπος των 

καταναλωτών 
Αλευρίτου Ελένη 

Ιατρός, Πρόεδρος 

ΕΚΠΟΙΖΩ 

Εκπρόσωπος των 

εργαζομένων 
Ανδρουλάκης Εμμανουήλ 

Κτηνίατρος, Αναπλ. 

Προϊστάμενος ΠΔΑ  

 

 

Στην Αθήνα λειτουργεί η Κεντρική Υπηρεσία του ΕΦΕΤ, ενώ σε πανελλαδικό επίπεδο 

λειτουργούν εννέα Περιφερειακές Διευθύνσεις (ΠΔ). Στην Κεντρική Υπηρεσία 

λειτουργεί η Γενική Διεύθυνση που περιλαμβάνει τις εξής Διευθύνσεις: 

 

 Διεύθυνση Ελέγχων Επιχειρήσεων 

 Διεύθυνση Εργαστηριακών Ελέγχων 

 Διεύθυνση Εκπαίδευσης, Ενημέρωσης Πληροφορικής 

 Διεύθυνση Διατροφικής Πολιτικής και Ερευνών 

 Διεύθυνση Αξιολόγησης, Εγκρίσεων 

 Διεύθυνση Διοικητικής Υποστήριξης 

 

καθώς και τα αυτοτελή Τμήματα-Γραφεία:  

 Τμήμα Διασφάλισης Ποιότητας Παρεχομένων Υπηρεσιών  

 Τμήμα Νομικής Υποστήριξης και  

 Γραφείο Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων  
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Παράλληλα, ανά την Ελλάδα λειτουργούν οι εννέα Περιφερειακές Διευθύνσεις του 

ΕΦΕΤ με έδρες σε:  

 Αθήνα  

 Θεσσαλονίκη 

 Πάτρα  

 Ηράκλειο  

 Λάρισα  

 Ιωάννινα  

 Κομοτηνή  

 Μυτιλήνη 

 Τρίπολη 
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2.2. ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ ΕΦΕΤ 

Το ισχύον οργανόγραμμα του ΕΦΕΤ απεικονίζεται ως κάτωθι:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δ.Σ. ΕΦΕΤ 
7 μέλη Δ.Σ - Ν. 2741 Άρθρο 2.3 

ΕΣΠΕΤ 
Ν. 2741, Άρθρο 3.1/3.2/3.3 

ΕΣΕΤ 

N.2741, Άρθρο 3.7-3.11 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ Δ.Σ 
Ν.2741, Άρθρο 2.5 

Π.Δ. 223, Αρθ. 2.1, Αρθ. 3 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ  
& ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ 

Π.Δ. 223, Αρθ. 2.4 & Αρθ. 6 

ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ  
ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
Π.Δ. 223, Άρθ. 2.5, Άρθ. 7 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΡΟΕΔΡΟΥ Δ.Σ. 
Π.Δ. 223, Άρθρο 2.2, Άρθρο 4 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΥ Δ.Σ. 
Π.Δ. 223, Άρθρο 2.3, Άρθ. 5 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Ν. 2741 Άρθρο 2.17, 

Π.Δ. 223 Άρθ. 2.6, Άρθ. 8 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΠΟΛΙΤΗ 
Π.Δ. 223 Άρθρο 8 & 16 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΜΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

Π.Δ. 223 Αρθρ. 8 & 15 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ VI 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

Π.Δ. 223 Άρθρο 14 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ V 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ - 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
Π.Δ. 223 Άρθρο 

13 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ IV 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 

ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΕΡΕΥΝΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρθρο 

12 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΙΙ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ – 

ΕΓΚΡΙΣΕΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρθρο 11 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΙ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ 

ΕΛΕΓΧΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρθρο 10 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Ι 
ΕΛΕΓΧΩΝ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρθρο 9 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 

ΔΙΑΚΙΝΗΣΗΣ 
ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 

ΕΜΠΟΡΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 9, §2δ 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
ΦΥΤΙΚΗΣ 

ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 
Π.Δ. 223 Άρ. 9, 

§2β 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ 

ΕΛΕΓΧΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρ. 10, 

§2α 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΖΩΙΚΗΣ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 

Π.Δ. 223 Άρ. 9, §2α 

ΤΜΗΜΑ ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 10, 

§2β 

ΤΜΗΜΑ ΑΜΕΣΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 

ΚΙΝΔΥΝΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρ. 10, 

§2γ 

ΤΜΗΜΑ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΕΛΕΓΧΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρ. 11, 

§2α 

ΤΜΗΜΑ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ 
ΕΓΚΡΙΣΕΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 11, 

§2β 

ΤΜΗΜΑ  
ΕΡΕΥΝΑΣ & 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ 
ΜΕΛΕΤΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 12, 

§2α 

ΤΜΗΜΑ 
ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΥ 

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

Π.Δ. 223 Άρ. 12, 
§2β 

ΤΜΗΜΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Π.Δ. 223 Άρ. 13, 
§2α 

ΤΜΗΜΑ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

Π.Δ. 223 Άρ. 13, 
§2β 

ΤΜΗΜΑ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
Π.Δ. 223 Άρ. 13, 

§2γ 

ΤΜΗΜΑ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
Π.Δ. 223 Άρ. 14, 

§1α 

ΤΜΗΜΑ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρ.14, 

§1β 

ΤΜΗΜΑ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ 

ΜΕΡΙΜΝΑΣ  
& ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 14, 

§1γ 

ΤΜΗΜΑ 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗΣ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
Π.Δ. 223 Άρ. 14, 

§1δ 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Π.Δ. 223 Άρ.9, §2στ 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

ΜΑΖΙΚΗΣ ΕΣΤΙΑΣΗΣ 

Π.Δ. 223 Άρ. 9, §2ε 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

ΛΟΙΠΩΝ 
ΕΠΕΞΕΡΑΣΜΕΝΩΝ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 9, §2γ 

ΛΟΙΠΕΣ 8 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ 
Π.Δ. 223 Άρθρο 17 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΩΝ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΤΜΗΜΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ 

ΕΛΕΓΧΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΤΜΗΜΑ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ – 

ΕΓΚΡΙΣΕΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΤΜΗΜΑ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) 
Π.Δ. 223 Άρθρο 17 

ΤΜΗΜΑ ΕΛΕΓΧΩΝ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΤΜΗΜΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ 

ΕΛΕΓΧΩΝ 
Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΤΜΗΜΑ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ – 

ΕΓΚΡΙΣΕΩΝ 

Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΤΜΗΜΑ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
Π.Δ. 223 Άρ. 18 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΑΤΤΙΚΗΣ 

Π.Δ. 223 Άρ. 10,  

§2
α
1 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

Π.Δ. 223 Άρ. 10,  

§2
α
1 

ΛΟΙΠΕΣ 8 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ 

1.Αττικής 
3.Δυτικής Ελλάδας 

4.Κρήτης 
5.Θεσσαλίας 
6.Ηπείρου 

7.Ανατολικής Μακεδονίας -
Θράκης 

8.Βορείου Αιγαίου 

9.Πελοποννήσου 

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 

ΠΟΛΙΤΗ 

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 

ΠΟΛΙΤΗ 
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2.3. ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ ΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΕΣ ΣΤΟΝ ΕΦΕΤ 

 

Σήμερα στον ΕΦΕΤ υπηρετούν συνολικά διακόσιοι πενήντα εννέα (259) υπάλληλοι, 

εκ των οποίων, εκατόν ογδόντα οχτώ (188) είναι μόνιμοι, πέντε (5) Ειδικό 

Επιστημονικό Προσωπικό, πενήντα τέσσερις (54) Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου Χρόνου 

(ΙΔΑΧ), μία (1) ΙΔΑΧ ωρομίσθια, πέντε (5) δικηγόροι και έξι (6) αποσπασμένοι από 

άλλες υπηρεσίες.  

 

2.4. ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΕΦΕΤ 

 

Ο ΕΦΕΤ προσαρμόζεται με ταχείς ρυθμούς στις αυξανόμενες απαιτήσεις για τον 

εκσυγχρονισμό της δημόσιας διοίκησης και την εφαρμογή της ηλεκτρονικής 

διακυβέρνησης. Στις εγκαταστάσεις του, έχει σχεδιαστεί και εφαρμοστεί δίκτυο 

δομημένης καλωδίωσης και έχει προσαρμοστεί ο δικτυακός εξοπλισμός για την 

επίτευξη γρήγορης και αξιόπιστης μεταφοράς ηλεκτρονικών πληροφοριών και 

αρχείων.  

 

Ειδικότερα, όσον αφορά στη Διοικητική Υποστήριξη: 

 Ολοκληρώθηκε η συμπλήρωση των νέων πεδίων των υπηρετούντων υπαλλήλων 

του ΕΦΕΤ στη νέα εφαρμογή της απογραφής του Ελληνικού Δημοσίου έως 

31.12.2015 

 Ολοκληρώθηκε η μισθολογική κατάταξη των υπαλλήλων του ΕΦΕΤ σύμφωνα με 

τον Ν. 4354/2015. Για την βαθμολογική κατάταξη των υπαλλήλων αναμένονται 

οδηγίες από το Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης 

 Τηρείται και επικαιροποιείται ηλεκτρονικό μητρώο του προσωπικού υπαλλήλων 

του ΕΦΕΤ  

 Απεστάλησαν προς έλεγχο νομιμότητας όλα τα πτυχία και δικαιολογητικά στις 

αρμόδιες αρχές, η πλειονότητα των οποίων έχει απαντηθεί 

 Εγκαταστάθηκε νέο λογισμικό για την παρακολούθηση των προστίμων σύμφωνα 

με το νέο κυρωτικό (Ν. 4235/2014) 

 Εγκαταστάθηκε  πρόγραμμα  διαχείρισης αιτημάτων για τους μετακινούμενους 

υπαλλήλους, λόγω των αυξημένων υποχρεώσεων στη διαδικασία ανάρτησης 

οικονομικών εγγράφων 

 Εγκαταστάθηκε πρόγραμμα ηλεκτρονικού πρωτοκόλλου δεσμεύσεων και 

παραστατικών δαπανών 

 Ολοκληρώθηκε η παραλαβή και η πρωτοκόλληση εισερχόμενης, εξερχόμενης και 

εμπιστευτικής αλληλογραφίας από το πρωτόκολλο της Κεντρικής Υπηρεσίας του 

ΕΦΕΤ 

 Προέβη σε σχετικές διοικητικές ενέργειες για την συνταξιοδότηση, την απόσπαση, 

τον διορισμό μέσω ΑΣΕΠ και την επαναφορά από το καθεστώς διαθεσιμότητας 

υπαλλήλων  

 Προέβη στην ολοκλήρωση της διαδικασίας ορισμού όλων των επιτροπών της ΚΥ 

και των Περιφερειακών Δ/νσεων (αξιολόγησης διαγωνισμών, παραλαβών και 

εξέτασης ενστάσεων)  

 Προέβη στον ορισμό των Επιτροπών παράδοσης-παραλαβής σχετικά με την 

παραχώρηση αυτοκινήτων του ΕΦΕΤ και έχει ολοκληρωθεί το έργο των 

περισσότερων με τη μεταβίβαση των αυτοκινήτων στις αντίστοιχες Περιφέρειες  
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 Προέβη στην πληρωμή οφειλής σε πρώην υπαλλήλους του ΕΦΕΤ με σχέση 

μαθητείας (stage) δυνάμει δικαστικών αποφάσεων και διαταγών πληρωμής  

 Υλοποιήθηκε σειρά συμβάσεων δαπανών 

 

Όσον αφορά στα οικονομικά στοιχεία για το έτος 2015, ο Φορέας έλαβε το 100% 

της ετήσιας εγκεκριμένης χρηματοδότησης, στο πλαίσιο της τακτικής κρατικής 

επιχορήγησης, ίση με το ποσό των 6.500.000€. Επιπρόσθετα έσοδα του Φορέα 

προήλθαν:  

 Από είσπραξη επιβληθέντων προστίμων, ίσο με το ποσό των 814.724,24 €, στο 

πλαίσιο επιβολής διοικητικών κυρώσεων, όπως αυτές καθορίζονται στο Ν. 

4235/2014 

 Από είσπραξη παραβόλων ένταξης στο μητρώο εκπαιδευτών του ΕΦΕΤ, καθώς και 

παραβόλων για την υλοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων επιχειρήσεων 

τροφίμων, ίσο με το ποσό των 936.953,93 € 

 

Δεδομένης της ιδιαίτερης συγκυρίας που σχετίζεται με τα δημοσιονομικά μεγέθη, 

λήφθηκε μέριμνα για την αποτελεσματικότερη διαχείριση των οικονομικών πόρων 

του Φορέα, διασφαλίζοντας την ομαλή λειτουργία των υπηρεσιών του. 

 

Το Γραφείο Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων με την καθημερινή αποδελτίωση του 

ημερήσιου και περιοδικού τύπου, καθώς και με την αναζήτηση ιστοσελίδων στο 

διαδίκτυο ενημερώνει την Διοίκηση και το προσωπικό του Φορέα για θέματα που 

άπτονται των αντικειμένων του. Αυτή η επικοινωνία μέσω του Γραφείου Τύπου είναι 

αμφίδρομη, με ενημέρωση των πολιτών για τις δραστηριότητες του ΕΦΕΤ μέσω:  

 ανάρτησης δελτίων τύπου στον διαδικτυακό ιστότοπο του Φορέα 

 αποστολής δελτίων τύπου στα ΜΜΕ 

 ενημερωτικών εκδόσεων για την προβολή του έργου του ΕΦΕΤ 

 

Το Τμήμα Νομικής Υποστήριξης της Κεντρικής Υπηρεσίας διεκπεραίωσε τις κάτωθι 

νομικές υπηρεσίες: 

 Σύνταξη δικογράφων (απόψεων) σε εξήντα επτά (67) διοικητικά δικαστήρια επί 

ασκηθεισών προσφυγών κατά προστίμων που επέβαλε ο ΕΦΕΤ 

 Σύνταξη δικογράφων εφέσεων και απόψεων και παράσταση σε δεκαπέντε (15) 

διοικητικά δευτεροβάθμια δικαστήρια (εφετεία) 

 Συγγραφή γνωμοδοτήσεων επί δέκα εννέα (19) αιτήσεων θεραπείας-ενστάσεων, 

 Συγγραφή είκοσι (20) γνωμοδοτήσεων για διάφορα θέματα της υπηρεσίας 

 Νομικός έλεγχος νομιμοποίησης εβδομήντα έξι (76) συμβάσεων υπηρεσιών και 

προμηθειών που συνήψε ο Φορέας 
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3. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ 

 

Στο πλαίσιο της εφαρμογής του συστήματος Διοίκησης με Στόχους, με απόφαση του 

Διοικητικού Συμβουλίου, έχουν ορισθεί οι Στρατηγικοί Στόχοι του ΕΦΕΤ με βάση 

τους οποίους σχεδιάστηκαν οι επιχειρησιακοί στόχοι ανά Διεύθυνση και ο 

επιμερισμός τους ανά Τμήμα και υπάλληλο. 

 

Οι στρατηγικοί στόχοι που τέθηκαν για το 2015 ήταν οι εξής: 

 Η διασφάλιση της αποτελεσματικότητας και αποδοτικότητας των ελέγχων στον 

τομέα των τροφίμων 

 Η διασφάλιση της απλούστευσης των διαδικασιών και της βελτίωσης της 

εσωτερικής οργάνωσης του ΕΦΕΤ 

 Η ενδυνάμωση της δικτύωσης, της επιστημονικής τεκμηρίωσης και της έρευνας 

για τη διαμόρφωση πολιτικών διατροφής και ασφάλειας των τροφίμων 
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4. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ  

 

Η εφαρμογή του συστήματος εσωτερικών ελέγχων και η παρακολούθηση και 

αξιολόγηση της απόδοσης λειτουργίας του φορέα και της ποιότητας των 

παρεχόμενων υπηρεσιών του, μέσω της εφαρμογής του πιστοποιημένου συστήματος 

διαχείρισης ποιότητας (ΣΔΠ) του ΕΦΕΤ κατά το πρότυπο ISO 9001:2008, 

πραγματοποιείται από το Τμήμα Διασφάλισης Ποιότητας Παρεχόμενων Υπηρεσιών.     

 

Το 2015 στο πλαίσιο εφαρμογής και λειτουργίας του ΣΔΠ αναπτύχθηκαν δράσεις για 

την παρακολούθηση της εφαρμογής του, για τον έλεγχο, αναθεώρηση ή/και έκδοση 

διαδικασιών, εγγράφων και εντύπων, καθώς και για την αξιολόγηση της τήρησης 

των διαδικασιών και την υποβολή προτάσεων αναθεώρησης τους προς την Διοίκηση.   

 

Οι αναθεωρήσεις διαδικασιών εντοπίστηκαν σε α) διαδικασίες που αφορούν στον 

τομέα της εκπαίδευσης των ελεγκτών των αρχών επισήμου ελέγχου των τροφίμων 

και του προσωπικού των επιχειρήσεων τροφίμων με σκοπό την βελτίωση της 

αποτελεσματικότητας και αποδοτικότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών της δράσεως 

αυτής και β) διαδικασίες που αφορούν στην επιβολή διοικητικών κυρώσεων με 

σκοπό την εφαρμογή του νέου νομοθετικού πλαισίου που ορίζεται από τον Νόμο 

4235/2014.      

 

Στο πλαίσιο της εναρμόνισης όλου του φορέα με σχετικά πρότυπα και προδιαγραφές 

για την διασφάλιση της ενιαίας και ομοιόμορφης λειτουργίας του στην επίτευξη του 

ρόλου του ως Ελεγκτικής Αρχής στον τομέα των τροφίμων πραγματοποιήθηκαν 

εκπαιδεύσεις σε πέντε (5) Περιφερειακές Διευθύνσεις με θέμα την εφαρμογή του 

ΣΔΠ του ΕΦΕΤ. Στόχος των εκπαιδεύσεων είναι να κατανοήσουν όλα τα στελέχη του 

ΕΦΕΤ την έννοια της ποιότητας στις δημόσιες υπηρεσίες και η συστηματοποίηση της 

άσκησης των αρμοδιοτήτων τους για την βελτίωση της αποτελεσματικότητας και 

αποδοτικότητας των προσφερόμενων υπηρεσιών στον τομέα της υγιεινής και της 

ασφάλειας των τροφίμων.  

 

Διενεργήθηκαν εσωτερικές επιθεωρήσεις με βάση τον ετήσιο προγραμματισμό και 

συγκεκριμένα: 

 

1. Για να διαπιστωθεί η πληρότητα και η αποτελεσματικότητα της εφαρμογής 

διαδικασιών καθώς και η τεκμηρίωση τους που αφορούν:   

- Στην εκπαίδευση των ελεγκτών των αρμοδίων αρχών του επισήμου ελέγχου των 

τροφίμων και του προσωπικού των επιχειρήσεων τροφίμων (Τμήμα Εκπαίδευσης 

της Δ/νσης Εκπαίδευσης Ενημέρωσης & Πληροφορικής), 

- Στη δημιουργία εισερχόμενων και εξερχόμενων κοινοποιήσεων RASFF καθώς και 

στην διαχείριση αναφορών του Συστήματος Έγκαιρης Προειδοποίησης για τα 

Τρόφιμα και τις Ζωοτροφές - RASFF (Τμήμα Άμεσης Αντιμετώπισης Κινδύνων 

της Δ/νσης Εργαστηριακών Ελέγχων).  

2. Για να διαπιστωθεί η επαλήθευση της εφαρμογής του ΣΔΠ κατά ISO 9001:2008 

αναφορικά με τις διεργασίες που επιτελούνται από την Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Κεντρικής Μακεδονίας. 
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3. Για να διαπιστωθεί η αποτελεσματικότητα του συστήματος επισήμου ελέγχου των 

τροφίμων (κάθετες επιθεωρήσεις) που αφορά: 

- Στον τομέα της υγιεινής των τροφίμων και ειδικότερα στα στάδια της 

αποθήκευσης, διακίνησης, εμπορίας και λιανικής πώλησης των τροφίμων 

(Κεντρική Υπηρεσία, Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ Αττικής) 

- Στον τομέα του κρέατος και ειδικότερα κατά την επεξεργασία κρέατος, και την 

παραγωγή παρασκευασμάτων κρέατος και προϊόντων με βάση το κρέας, καθώς 

και την χρήση πρόσθετων (Κεντρική Υπηρεσία, Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Ηπείρου) 

- Στους τομείς της ιχνηλασιμότητας, της διαχείρισης αλλεργιογόνων και της 

επισήμανσης των τροφίμων (Κεντρική Υπηρεσία, Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Κρήτης) 

- Στον τομέα των υλικών σε επαφή με τρόφιμα (Κεντρική Υπηρεσία, Περιφερειακή 

Δ/νση ΕΦΕΤ Κεντρικής Μακεδονίας) 

 

Σε κάθε τομεακή εσωτερική επιθεώρηση του συστήματος επισήμου ελέγχου 

τροφίμων περιλαμβάνεται ως υποπεδίο η διαμόρφωση, οργάνωση και εποπτεία 

προγραμμάτων επισήμου ελέγχου των τροφίμων, ο έλεγχος του συστήματος 

παρακολούθησης και τεκμηρίωσης των ελέγχων, τα μέτρα επιβολής για την 

συμμόρφωση των επιχειρήσεων, η κατάρτιση των ελεγκτών και η διαχείριση 

περιπτώσεων αναφορών/καταγγελιών από πολίτες.   

 

Πέραν των εσωτερικών επιθεωρήσεων υπήρξαν και εξωτερικές επιθεωρήσεις από 

διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης τόσο στην Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ Κεντρικής 

Μακεδονίας όσο και σε Διευθύνσεις της Κεντρικής Υπηρεσίας. 
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5. ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ – ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΕΠΙΣΗΜΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ 

ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

 

5.1. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ, ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ 

 

 Ανάδειξη προτεραιοτήτων ελέγχων 

 

 Σχεδιασμός, οργάνωση επιμέρους δράσεων στους τομείς: 

 Των τροφίμων ζωικής προέλευσης 

 Των τροφίμων φυτικής προέλευσης 

 Των σύνθετων τροφίμων  

 Υλικών σε επαφή με τρόφιμα 

 Χονδρικού / λιανικού εμπορίου και μαζικής εστίασης 

 

 Διαμόρφωση και υποστήριξη πρόσθετων επιχειρησιακών δράσεων: 

 Στον τομέα του ελαιολάδου (για την αντιμετώπιση φαινομένων νοθείας 

ελαιολάδου και παραπλάνησης λόγω ελληνοποιήσεων) 

 Κλαδικός έλεγχος επισήμανσης σε προϊόντα πυρήνων βερίκοκου κυρίως ως 

προς την αναγραφή ισχυρισμών διατροφής και υγείας 

 Κλαδικός έλεγχος επισήμανσης σε τρόφιμα που διατίθενται σε φαρμακεία 

συμπεριλαμβανομένων των επιτραπέζιων γλυκαντικών με γλυκοζίτες 

στεβιόλης 

 

 Υποστήριξη συντονισμένου προγράμματος από την Ε.Ε. για την αντιμετώπιση     

φαινομένων νοθείας-απάτης στο μέλι (σύσταση SANCO 12569/2014)  

 

 Υποστήριξη συντονισμένου προγράμματος από την Ε.Ε. για την αντιμετώπιση     

φαινομένων νοθείας-απάτης  στα ιχθυηρά    

 

 Διενέργεια ελέγχων στο πλαίσιο 

 έγκρισης εγκαταστάσεων τροφίμων ζωικής προέλευσης  

 διερεύνησης αναφορών/καταγγελιών πολιτών 

 χορήγησης πιστοποιητικών για την εξαγωγή τροφίμων 

 επισήμανσης παρουσίασης και διαφήμισης τροφίμων που διατίθενται στον 

         τελικό καταναλωτή 

 

 Συντονισμός και συνεργασία με αρμόδιες αρχές/φορείς   

 Με υπηρεσίες του ΥΠΑΑΤ και τον ΕΛΓΟ-ΔΗΜΗΤΡΑ για την από κοινού 

αντιμετώπιση θεμάτων (οργάνωση ελέγχων, ζητήματα νομοθεσίας, έλεγχοι  

(FVO), έλεγχοι από υπηρεσίες άλλων κρατών κ.τ.λ.)  

 Με την Ελληνική Αστυνομία, για περαιτέρω διερεύνηση υποθέσεων στον 

τομέα του ελαιολάδου και μελιού  

 Με υπηρεσίες του Υπουργείου Ανάπτυξης στα πλαίσια απλούστευσης 

διαδικασιών αδειοδότησης  

 Με το Γενικό Χημείο του Κράτους για αλλαγές στον Κώδικα Τροφίμων και 

Ποτών (ΚΤΠ) 
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 Παράλληλα ο ΕΦΕΤ προώθησε: 

 Την υπογραφή Πρωτοκόλλων Συνεργασίας μεταξύ του ΕΦΕΤ, της Περιφέρειας 

Κεντρικής Μακεδονίας και άλλες υπηρεσίες για την υλοποίηση του 

προγράμματος επίσημων ελέγχων και τη διαχείριση αναφορών, καταγγελιών, 

περιστατικών και κρίσεων   

 Την υπογραφή Πρωτοκόλλου Συνεργασίας μεταξύ του ΕΦΕΤ και του 

ΚΕΕΛΠΝΟ 

 Συσκέψεις με Καλλικρατικές υπηρεσίες για τον επιμερισμό δράσεων στο 

πλαίσιο υποστήριξης του προγράμματος επίσημων ελέγχων 

 

 Οδηγοί Ορθής Πρακτικής  

 Ολοκλήρωση αξιολόγησης και έκδοση του Οδηγού Ορθής Παραγωγικής 

Πρακτικής (ΟΠΠ) για τα Υλικά και Αντικείμενα σε επαφή με Τρόφιμα (ΥΑΕΤ)     

που αφορούν σε έξι κατηγορίες υλικών και ομάδων υλικών 

o Γυαλί (ύαλος) 

o Εύκαμπτες πλαστικές συσκευασίες 

o Χαρτί και χαρτόνι 

o Μελάνια 

o Αυτοκόλλητες ετικέτες σε άμεση επαφή με τρόφιμα 

o Συσκευασίες και αντικείμενα από λευκοσίδηρο 

 

 Ολοκλήρωση της αξιολόγησης και έκδοση του Οδηγού Ορθής Πρακτικής για 

την Ολοκληρωμένη Διαχείριση Προστασίας από Ζωικούς Εχθρούς & Έντομα 

στις επιχειρήσεις τροφίμων  

 

 Διαμόρφωση προδιαγραφών τροφίμων στα πλαίσια του προγράμματος 

Επισιτιστικής Βοήθειας Απόρων ΤΕΒΑ και οργάνωση ελέγχων προμηθευτών 

 

5.2. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ 

 

Εντός του έτους 2015, ο ΕΦΕΤ συμμετείχε και υποστήριξε ενεργά επιθεωρήσεις που 

διεξήχθησαν στην Ελλάδα τόσο από τον FVO όσο και από τις αρχές άλλων χωρών.  

 

Πιο συγκεκριμένα: 

 FVO – DG(SANTE) 2015-7439: Κατά το διάστημα 5-15 Ιουνίου 2015, που 

αφορούσε την αξιολόγηση της εφαρμογής των ενισχυμένων ελέγχων σε 

εισαγόμενα προϊόντα ζωικής προέλευσης 

 FVO – DG(SANTE) 2015-7391: Κατά το διάστημα 3-13 Νοεμβρίου 2015, που 

αφορούσε στην ιχνηλασιμότητα στο κρέας μετά την σφαγή  

 FVO - DG(SAΝTE) 2015-7657: Κατά το διάστημα 17-28 Νοεμβρίου 2015, που 

αφορούσε στο προφίλ της χώρας 

 Από τις αρχές της Βραζιλίας σε εγκαταστάσεις παραγωγής τροφίμων ζωικής 

προέλευσης που είχαν εκδηλώσει ενδιαφέρον για την εξαγωγή των προϊόντων 

τους στην Βραζιλία 

 Από τις αρχές του Καναδά σε εγκαταστάσεις παραγωγής τροφίμων ζωικής 

προέλευσης που είχαν εκδηλώσει ενδιαφέρον για την εξαγωγή των προϊόντων 

τους στον Καναδά 
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5.3. ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ  

 

Ο ΕΦΕΤ μεριμνά για την συλλογή των στοιχείων ελέγχου στον τομέα των τροφίμων 

όλων των Αρμοδίων Αρχών της χώρας, την αξιολόγηση και ενσωμάτωση αυτών στην 

ετήσια έκθεση του ΠΟΕΣΕ και την σχετική ενημέρωση των ευρωπαϊκών οργάνων. 

 

Το έτος 2015 οι επιθεωρητές του ΕΦΕΤ πραγματοποίησαν 9.520 ελέγχους σε όλες τις 

κατηγορίες επιχειρήσεων τροφίμων με συχνότητα που υπαγορεύεται από ανάλυση 

επικινδυνότητας. Οι τακτικοί έλεγχοι (7170) ανήλθαν στο 75,3% των 

διενεργηθέντων ελέγχων, η διαχείριση έκτακτων περιστατικών (534) ανήλθε στο 

5,6% και οι επανέλεγχοι (1816)  στο 19,1%, σύμφωνα με το Γράφημα 1. 

 

Έλεγχοι ΕΦΕΤ 2015

75,3%

19,1%

5,6%

Τακτικοί

Επανέλεγχοι

Καταγγελίες

 
Γράφημα 1: Πραγματοποιηθέντες έλεγχοι 

 

 Η κατανομή των ελέγχων ανά κατηγορία επιχειρήσεων (Γράφημα 2) είναι η εξής: 

 

 Παρασκευαστές & συσκευασία τροφίμων (18,3%) 

 Αποθήκευση και μεταφορά τροφίμων (5,7%) 

 Επιχειρήσεις λιανικού εμπορίου (28%) 

 Επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών (30,6%) 

 Παρασκευαστές που πωλούν λιανικώς (17,5%) 
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Γράφημα 2: Κατανομή των ελέγχων 

 

 

Οι έλεγχοι ανά Περιφερειακή Διεύθυνση του ΕΦΕΤ απεικονίζονται στο Γράφημα 3. 
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Γράφημα 3: Διενεργηθέντες έλεγχοι έτους 2015 ανά ΠΔ του ΕΦΕΤ 

 

 

Το 96,3% των επιχειρήσεων πληρούσαν τις απαιτήσεις της νομοθεσίας ως προς το 

αντικείμενο του ελέγχου ενώ σε 288 επιχειρήσεις (3,7%) διαπιστώθηκε η ύπαρξη μη 

συμμορφώσεων.  

 

Στα Γραφήματα 4 & 5 που ακολουθούν, απεικονίζονται οι μη συμμορφώσεις ανά 

κατηγορία εγκαταστάσεων και τα είδη των μη συμμορφώσεων. 
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Μη συμμορφούμενες εγκαταστάσεις 2015 (%)
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Παρασκευαστές/Συσκευαστές

Παρασκευαστές λιανικής

Λιανική

Αποθήκευση

Διανομή

Παροχή υπηρεσιών

 
Γράφημα 4: Κατανομή μη συμμορφώσεων ανά κατηγορία εγκαταστάσεων 

 

 

Είδη μη συμμορφώσεων 2015 (%)
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HACCP
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Γράφημα 5: Είδη μη συμμορφώσεων 

 

 

Τέλος, σημειώθηκαν 104 περιπτώσεις κατασχέσεων μη ασφαλών τροφίμων που 

αφορούσαν 49 τόνους προϊόντων, οι οποίοι κατανέμονται ως ακολούθως: 

(Πίνακας 1) 

 

Πίνακας 1: Περιπτώσεις κατασχέσεων μη ασφαλών τροφίμων 

Γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα 14,3 τόνοι 

Κρέας και προϊόντα κρέατος 11,1 τόνοι 

Φρούτα και προϊόντα τους 8,1 τόνοι 

Όσπρια, ξηροί καρποί και ελαιούχοι σπόροι 5,8 τόνοι 

Δημητριακά και προϊόντα τους 4,4 τόνοι 

Βότανα, μπαχαρικά & καρυκεύματα 3,9 τόνοι 
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5.4. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΠΙΣΗΜΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ – ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

Οι εργαστηριακοί έλεγχοι στα τρόφιμα αφορούν τόσο στην παρακολούθηση / 

επιτήρηση / επαλήθευση (monitoring / surveillance / verification) παραγόντων 

κινδύνου (χημικοί-βιολογικοί-φυσικοί κίνδυνοι), όσο και ποιοτικών παραγόντων που 

αναφέρονται στην αυθεντικότητα και γνησιότητα. Οι εν λόγω εργαστηριακοί έλεγχοι 

ως επί το πλείστον εντάσσονται στο κάθε φορά ισχύον Πολυετές Ολοκληρωμένο 

Εθνικό Σύστημα Ελέγχων (ΠΟΕΣΕ). 

 

Κατά το 2015 προγραμματίστηκαν, οργανώθηκαν, συντονίστηκαν και εποπτεύθηκαν 

29 προγράμματα παρακολούθησης παραγόντων ασφάλειας / ποιότητας τροφίμων - 

προγράμματα δειγματοληψίας και ανάλυσης που αφορούσαν σε 2.723 

προγραμματισμένους εργαστηριακούς ελέγχους, ήτοι: 

1. Ανίχνευση Salmonella spp σε προϊόντα ζωικής προέλευσης, προϊόντα αυγών, 

αποξηραμένα μπαχαρικά και ελαιούχους σπόρους 

2. Ταυτόχρονη ανίχνευση Salmonella spp. και Listeria monocytogenes σε μαλακά 

τυριά τυρογάλακτος, σε φρέσκες κομμένες σαλάτες και φρούτα και σε προϊόντα 

με βάση το κρέας (πλην πουλερικών) ολόκληρα και σε φέτες με έμφαση στα 

σαλάμια αέρος 

3. Καταμέτρηση Staphylococcous aureus σε μαλακά τυριά τυρογάλακτος (και σε 

περίπτωση δείγματος με συγκέντρωση μεγαλύτερη από 105 cfui/g ανίχνευση 

εντεροτοξίνης σταφυλόκοκκου   

4. Ανίχνευση Anisakis σε ιχθύες που χρησιμοποιούνται για την παρασκευή σούσι 

από εστιατόρια  

5. Έλεγχος παρουσίας των ιών Norovirus & Ηπατίτιδας Α σε τρόφιμα φυτικής 

προέλευσης και σε οστρακοειδή  

6. Καταμέτρηση ή ανίχνευση Listeria monocytogenes σε καπνιστά αλιεύματα και σε 

μαγειρεμένα σαλιγκάρια  

7. Καταμέτρηση campylobacter σε παρασκευάσματα από κρέας πουλερικών  

8. Προσδιορισμός ισταμίνης σε κονσερβοποιημένα αλιεύματα, ενζυμικά 

ωριμασμένους ιχθύες, καταψυγμένες φέτες ιχθύων  

9. Έλεγχος εμφιαλωμένων νερών  

10. Έλεγχος πάγου  

11. Έλεγχος υλικών και αντικειμένων σε επαφή με τρόφιμα  

12. Έλεγχος Διοξινών και PCBs   

13. Έλεγχος Πολυκυκλικών Αρωματικών Υδρογονανθράκων  

14. Έλεγχος 3-μονοχλωροπροπανόλης  

15. Έλεγχος μυκοτοξινών σε τρόφιμα  

16. Έλεγχος νιτρικών ιόντων σε λαχανικά  

17. Έλεγχος παρουσίας φυτοπροστατευτικών ουσιών σε διάφορα είδη τροφίμων 

18. Έλεγχος βαρέων μετάλλων και άλλων στοιχείων σε διάφορα είδη τροφίμων 

19. Έλεγχος παρουσίας Γενετικά Τροποποιημένων Οργανισμών σε τρόφιμα και 

συστατικά τροφίμων 

20. Έλεγχος παρουσίας αλλεργιογόνων ουσιών/τροφίμων σε προσυσκευασμένα 

τρόφιμα 

21. Έλεγχος ανίχνευσης επεξεργασίας ορισμένων τροφίμων με ιοντίζουσα 

ακτινοβολία  

22. Έλεγχος προσθέτων ουσιών σε διάφορα είδη τροφίμων  
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23. Έλεγχος ποιότητας - γνησιότητας Ελαιολάδου  

24. Έλεγχος ποιότητας - γνησιότητας μελιού 

25. Έλεγχος ποιότητας - γνησιότητας γαλακτοκομικών προϊόντων  

26. Έλεγχος νοθείας στα ιχθυηρά   

27. Έλεγχος σε εμπλουτισμένα τρόφιμα για βιταμίνη D και για ανόργανα συστατικά 

(Fe, Ca) 

28. Προσδιορισμός trans και κορεσμένων λιπαρών οξέων σε σύνθετα τρόφιμα 

29. Έλεγχος επιπέδων ακρυλαμιδίου σε διάφορα είδη τροφίμων 

 

Από τα ανωτέρω: 

 22 προγράμματα αφορούσαν ασφάλεια τροφίμων 

 4 προγράμματα αφορούσαν ποιότητας-γνησιότητας τροφίμων  

 3 προγράμματα αφορούσαν σε διερεύνηση αναδυόμενων κινδύνων και 

διατροφικών παραγόντων 

 

Οι κατηγορίες τροφίμων (κατηγοριοποίηση κατά FOODEX1) στις οποίες αναφέρονται 

οι ανωτέρω εργαστηριακοί έλεγχοι είναι: 

A.01 Δημητριακά και προϊόντα τους 

A.02 Λαχανικά και προϊόντα εξ αυτών 

A.03 Αμυλώδεις ρίζες και κόνδυλοι 

A.04 Όσπρια, ξηροί καρποί και ελαιούχοι σπόροι 

A.05 Φρούτα και προϊόντα τους 

A.06 Κρέας και προϊόντα κρέατος 

A.07 Ψάρια και άλλα θαλασσινά 

A.08 Γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα 

A.09 Αυγά και προϊόντα αυγών 

A.10 Ζάχαρη και είδη ζαχαροπλαστικής 

A.11 Ζωικά και φυτικά λίπη και έλαια 

A.12 Χυμοί φρούτων και λαχανικών 

A.13 Μη αλκοολούχα ποτά 

A.14 Αλκοολούχα ποτά 

A.15 Πόσιμο νερό 

A.16 Βότανα, μπαχαρικά και καρυκεύματα 

A.17 Τρόφιμα για βρέφη και μικρά παιδιά 

A.18 Προϊόντα για ειδική διατροφή 

A.19 Σύνθετα τρόφιμα 

A.20 Επιδόρπια, σνακ, παγωτά 

A.21 Πρόσθετα 

A.22 Υλικά και αντικείμενα που πρόκειται να έρθουν σε επαφή με τρόφιμα 

 

Η ανάθεση των δειγματοληψιών για την υλοποίηση των εργαστηριακών ελέγχων 

έγινε προς τις Περιφερειακές Διευθύνσεις του ΕΦΕΤ και προς τις αρμόδιες ελεγκτικές 

υπηρεσίες των Περιφερειακών Ενοτήτων. Οι εργαστηριακές δοκιμές για τα ανωτέρω 

προγράμματα έγιναν στα εργαστήρια του ΕΦΕΤ και στα συνεργαζόμενα εργαστήρια 

με τα οποία συντάχθηκαν κατά περίπτωση πρωτόκολλα συνεργασίας και 

συγκεκριμένα με:  

 Γενικό Χημείο του Κράτους (αφορούσες όλες τις υπηρεσίες του ΓΧΚ που 

συμμετείχαν) 
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 Εργαστήριο Φασματοσκοπίας Μάζας και Ανάλυσης Διοξινών του ΕΚΕΦΕ 

«ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ»  

 Χημικό Εργαστήριο της Γενικής Γραμματείας Καταναλωτή 

 Χημικό Εργαστήριο Υπουργείο Ανάπτυξης και Ανταγωνιστικότητας 

 Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο  

 Εργαστήριο Υγιεινής του τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών 

 ΚΕΕΛΠΝΟ  

 Κέντρο Κτηνιατρικών Ιδρυμάτων Αθηνών και τα Κτηνιατρικά Εργαστήρια του 

Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων   

 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 

Στον παρακάτω Πίνακα (Πίνακας 2) εμφανίζεται ο προγραμματισμός και η υλοποίηση 

των προγραμμάτων σύμφωνα με τα στοιχεία που απέστειλαν οι Περιφερειακές 

Δ/νσεις του ΕΦΕΤ. Επισημαίνεται, ότι η υλοποίηση των προγραμμάτων παρατάθηκε 

μέχρι τέλους Ιανουαρίου 2016. 

 

Πίνακας 2: Έλεγχοι που προγραμματίστηκαν 

α/α 

Προγράμματα 

Παρακολούθησης 

Παραγόντων 

Ασφάλειας/Ποιότητας 

-Προγράμματα 

Δειγματοληψίας & 

Ανάλυση 

Αριθμός 

προγρ/νων 

ελέγχων 

έτους 

ΠΔΑ ΠΔΚΜ ΠΔΔΕ ΠΔΠ ΠΔΘ ΠΔΚ ΠΔΗ ΠΔΑΜΘ ΠΔΒΑ 
Π.Ε. 

Κυκλάδων 

Π.Ε. 

Στερεάς 

Ελλάδας 

1 

Ανίχνευση Salmonella 

spp. σε προϊόντα ζωικής 

προέλευσης, προϊόντα 

αυγών, αποξηραμένα 

μπαχαρικά και 

ελαιούχους σπόρους 

206 87 37 14 8 19 10 9 15 7 

  

2 

Καταμέτρηση 

Campylobacter spp. σε 

παρασκευάσματα από 

κρέας πουλερικών 

50 21 10 4 1 5 3 2 2 2  

 

3 

Καταμέτρηση 

Staphylococcus aureus 

σε μαλακά τυριά 

τυρογάλακτος (και σε 

περίπτωση δείγματος με 

συγκέντρωση  

μεγαλύτερη από 105 

cfu/g) ανίχνευση 

εντεροτοξίνης 

σταφυλόκοκκου 

60  20 10 2 18 8   2  

 

4 

Ταυτόχρονη ανίχνευση 

Salmonella spp. και 

Listeria monocytogenes 

σε μαλακά τυριά 

τυρογάλακτος, σε 

φρέσκες κομμένες 

σαλάτες και φρούτα και 

σε προϊόντα με βάση το 

κρέας (πλην 

πουλερικών) ολόκληρα 

και σε φέτες με έμφαση 

στα σαλάμια αέρος 

102 18 29 13 3 23 10 3 1 2  

 

5 

Προσδιορισμός 

ισταμίνης σε 

κονσερβοποιημένα 

αλιεύματα, ενζυμικά 

ωριμασμένους ιχθύες, 

καταψυγμένες φέτες 

ιχθύων 

30 5 6 5  4 1  3 6  

 

6 

Έλεγχος παρουσίας των 

ιών Norovirus και 

Ηπατίτιδας Α σε τρόφιμα 

φυτικής προέλευσης, 

και σε οστρακοειδή 

40 18 12 8  

 

   2 
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α/α 

Προγράμματα 

Παρακολούθησης 

Παραγόντων 

Ασφάλειας/Ποιότητας 

-Προγράμματα 

Δειγματοληψίας & 

Ανάλυση 

Αριθμός 

προγρ/νων 

ελέγχων 

έτους 

ΠΔΑ ΠΔΚΜ ΠΔΔΕ ΠΔΠ ΠΔΘ ΠΔΚ ΠΔΗ ΠΔΑΜΘ ΠΔΒΑ 
Π.Ε. 

Κυκλάδων 

Π.Ε. 

Στερεάς 

Ελλάδας 

7 

Ανίχνευση Anisakis σε 

ιχθύες που 

χρησιμοποιούνται για 

την παρσκευή σούσι 

από εστιατόρια 

30 15 15   

 

    

  

8 

Καταμέτρηση ή 

ανίχνευση Listeria 

monocytogenes σε 

καπνιστά αλιεύματα και 

σε μαγειρεμένα 

σαλιγκάρια 

43 11 16  2 9 2 1 1 1 

  

9 

Έλεγχος εμφιαλωμένων 

νερών 
50 10 5 10  

 
10 10 5  

  

10 Έλεγχος πάγου 10 10           

11 

Έλεγχος των υλικών και 

αντικειμένων σε επαφή 

με τρόφιμα 

85 27 20 5  5 10 10 3 5  

 

12 

Έλεγχος Διοξινών και 

PCBs  
31 9 3 4  5 2 4 5   

 

13 

Έλεγχος Πολυκυκλικών 

Αρωματικών 

Υδρογονανθράκων 

45 19 2 10 3 4 1 4 2  

 

14 

Έλεγχος 3-

μονοχλωροπροπανόλης 
10 6 4        

  

15 

Έλεγχος μυκοτοξινών 

στα τρόφιμα 
135 30 25 20  20 13 11 12 4 

  

16 

Έλεγχος νιτρικών 

ιόντων σε λαχανικά 
10  10        

  

17 

Έλεγχος παρουσίας  

φυτοπροστατευτικών 

ουσιών σε διάφορα είδη 

τροφίμων 

175 48 36 24  22 16 11 12 6  

 

18 

Έλεγχος βαρέων 

μετάλλων και άλλων 

στοιχείων σε διάφορα 

είδη τροφίμων 

100 25 35 4  7 2 24 3   

 

19 

Έλεγχος παρουσίας 

Γενετικά 

Τροποποιημένων 

Οργανισμών σε τρόφιμα 

και συστατικά τροφίμων 

35 12 9 3  5 2 2 2  

  

20 

Έλεγχος παρουσίας 

αλλεργιογόνων 

ουσιών/τροφίμων σε 

προσυσκευασμένα 

τρόφιμα 

 9 11   4     

  

21 

Έλεγχος προσθέτων 

ουσιών σε διάφορα είδη 

τροφίμων 

640 203 146 60  68 27 62 34 

 

5 35 

 

22 

Έλεγχος επεξεργασίας 

ορισμένων τροφίμων με 

ιοντίζουσα ακτινοβολία 

10 10          

23 

Έλεγχος ποιότητας - 

γνησιότητας Ελαιολάδου 
220 33 20 83 6 50 7 8 3  10 

24 

Έλεγχος ποιότητας - 

γνησιότητας μελιού 
100 30 19 11  12 9 12 5 2   

25 

Έλεγχος ποιότητας - 

γνησιότητας 

γαλακτοκομικών 

προϊόντων 

170 25 25 20  35 15 25 10 5 10  

26 

Έλεγχος νοθείας σε 

ιχθυηρά 
160 50 45 25  30  10  

   

27 

Έλεγχος σε 

εμπλουτισμένα τρόφιμα 

για βιταμίνη D  

18         

   

28 

Έλεγχος σε 

εμπλουτισμένα τρόφιμα 

για ανόργανα συστατικά 

(Fe, Ca) 

38 38        

   

29 

Προσδιορισμός trans και  

κορεσμένων λιπαρών 

οξέων σε σύνθετα 

100 40 22 7 7 7 7 7 3 
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α/α 

Προγράμματα 

Παρακολούθησης 

Παραγόντων 

Ασφάλειας/Ποιότητας 

-Προγράμματα 

Δειγματοληψίας & 

Ανάλυση 

Αριθμός 

προγρ/νων 

ελέγχων 

έτους 

ΠΔΑ ΠΔΚΜ ΠΔΔΕ ΠΔΠ ΠΔΘ ΠΔΚ ΠΔΗ ΠΔΑΜΘ ΠΔΒΑ 
Π.Ε. 

Κυκλάδων 

Π.Ε. 

Στερεάς 

Ελλάδας 

τρόφιμα 

30 

Έλεγχος επιπέδων 

ακρυλαμιδίου σε 

διάφορα είδη τροφίμων 

20 12 6  2     

   

 ΣΥΝΟΛΟ 2723 821 588 340* 25 307 201 211 128 54 45 10 

* 93 έλεγχοι σε συνεργασία με την ΠΔΠ.  

 

 

Η συνοπτική παρουσίαση των διενεργηθέντων εργαστηριακών ελέγχων φαίνεται 

στον ακόλουθο Πίνακα 3:  

 

Πίνακας 3: Συνοπτική παρουσίαση της υλοποίησης των εργαστηριακών ελέγχων 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Τελική 

Κατανομή 

Ελέγχων ανά 

ΠΔ του ΕΦΕΤ 

Ποσοστό 

υλοποίησης 

από τις ΠΔ 

του ΕΦΕΤ  

Ποσοστό 

ανάθεσης 

στις ΠΕ 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ Αττικής 910 46,2% 47,8% 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Κεντρικής Μακεδονίας 
581 46,6% 31,0% 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ  

Δυτικής Ελλάδας 
250 90,0% - 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Θεσσαλίας 
309 99,4% 3,9% 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ Κρήτης 204 65,7% 37,3% 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ Ηπείρου 208 79,3% - 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Ανατολικής Μακεδονίας & Θράκης 
125 108,0% - 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ  

Βορείου Αιγαίου 
54 79,6% - 

Περιφερειακή Δ/νση ΕΦΕΤ 

Πελοποννήσου 
100 60% - 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ 2741   

 

Η στατιστική επεξεργασία και η αναλυτική παρουσίαση των αποτελεσμάτων των 

προγραμμάτων παρακολούθησης παραγόντων ασφάλειας/ποιότητας τροφίμων - 

προγράμματα δειγματοληψίας και ανάλυσης, γίνεται σε ξεχωριστό απολογιστικό 

τεύχος, το οποίο αναρτάται στον ιστότοπο του ΕΦΕΤ: 

(http://www.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/library/plans). 

 

Σε σχέση με το έργο του συντονισμού ως προς τα Μητρώα εργαστηρίων επισήμου 

ελέγχου των τροφίμων (κατάρτιση, τήρηση, έλεγχος της τήρησης των όρων 

συνεργασίας των συνεργαζομένων με τον ΕΦΕΤ εργαστηρίων) για το έτος 2015, 

υλοποιήθηκαν:   

 

http://www.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/library/plans
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 Διαχείριση μεταβολών στοιχείων Εθνικών Εργαστηρίων Αναφοράς για τις 

ζωοτροφές και τα τρόφιμα στο πλαίσιο εφαρμογής του (ΕΚ) 882/2004 

 Διαχείριση μεταβολών στοιχείων εργαστηρίων επισήμου ελέγχου των τροφίμων 

και τήρηση επικαιροποιημένου Ηλεκτρονικού Μητρώου  

 Συλλογή στοιχείων που αφορούν στις συμμετοχές Εθνικών Εργαστηρίων 

Αναφοράς σε Ομάδες Εργασίας με τα ενωσιακά Εργαστήρια Αναφοράς  

 Τήρηση αρχείου ποιότητας των Εργαστηρίων Επισήμου Ελέγχου των τροφίμων 

που εποπτεύονται ή συνεργάζονται με τον ΕΦΕΤ 

 Εκπόνηση υπουργικής απόφασης, με την οποία καθορίζονται οι αναγκαίες  

λεπτομέρειες για τον ορισμό των εργαστηρίων επισήμου ελέγχου  σε όλα τα 

στάδια της διατροφικής αλυσίδας 

 

5.5. ΑΜΕΣΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ - ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ  

 

Σύμφωνα με το Π.Δ. 223/2000 (ΦΕΚ 192/Α’/06.09.2000), ο ΕΦΕΤ (Τμήμα Άμεσης 

Αντιμετώπισης Κινδύνων) είναι αρμόδιος για τη διαχείριση περιπτώσεων που 

διαπιστώνεται άμεσος και σοβαρός κίνδυνος για την ασφάλεια των τροφίμων. 

Επιπλέον, σύμφωνα με την ΚΥΑ 77/2011 (ΦΕΚ 917/Β’/20.05.2011) [τροποποίηση 

της ΚΥΑ 18386 (ΦΕΚ 1745/Β’/14.12.2005)], αποτελεί Σημείο Επαφής για το 

Σύστημα Έγκαιρης Προειδοποίησης για τα τρόφιμα και τις ζωοτροφές (RASFF) για 

την Ελλάδα.  

 

Ο ΕΦΕΤ σχετικά με τη διαχείριση περιπτώσεων που διαπιστώθηκε άμεσος και 

σοβαρός κίνδυνος για την ασφάλεια τροφίμων:  

 Διαχειρίστηκε δεκαπέντε (15) υποθέσεις στις οποίες συμπεριλαμβάνονται και μία 

(1) υπόθεση σε συνέχεια ενημέρωσης από το ΚΕΕΛΠΝΟ σχετικά με κρούσματα 

λιστερίωσης σε νοσοκομείο της Αττικής, δύο υποθέσεις που διαβιβάστηκαν από 

άλλο κράτος μέλος στο πλαίσιο της αμοιβαίας συνδρομής μεταξύ των κρατών 

μελών (administrative assistance) και αφορούσαν στην παρουσία σε 

γαλακτοκομικά προϊόντα μη παθογόνων μικροοργανισμών και υπέρβασης ορίων 

πρόσθετου τροφίμων (Ε 200 σορβικού οξέος) σε αναψυκτικό.  

 Διαχειρίστηκε πενήντα (50) υποθέσεις που διαβιβάσθηκαν μέσω του Συστήματος 

RASFF και αφορούσαν σε:  

 Δύο (2) κοινοποιήσεις την παρουσία βιομηχανικών ρυπαντών εκτός ορίων  

 Πέντε (5) κοινοποιήσεις την παρουσία παθογόνων μικροοργανισμών 

 Μία (1) κοινοποίηση την παρουσία υπολειμμάτων κτηνιατρικών φαρμάκων 

εκτός ορίων 

 Επτά (7) κοινοποιήσεις μετανάστευση 

 Πέντε (5) κοινοποιήσεις την παρουσία ξένων σωμάτων 

 Μία (1) κοινοποίηση με ελλιπή επισήμανση, η οποία, σε συνέχεια τεκμηρίωσης 

αποσύρθηκε ως ανυπόστατη 

 Δέκα (10) κοινοποιήσεις την παρουσία  μυκοτοξινών εκτός ορίων 

 Δεκατρείς (13) κοινοποιήσεις την παρουσία αλλεργιογόνων ουσιών χωρίς να 

δηλώνεται η παρουσία τους 
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 Τρεις (3) κοινοποιήσεις την παρουσία προσθέτων τροφίμων εκτός ορίων 

 Μία (1) κοινοποίηση τη σύνθεση του προϊόντος 

 Μία (1) κοινοποίηση μη εγκεκριμένη ακτινοβόληση  

 Μία (1) κοινοποίηση την παρουσία βιοτοξινών (ατροπίνη/σκοπολαμίνη) εκτός 

ορίων 

 

Στο παρακάτω Γράφημα 6 παρουσιάζεται η διαγραμματική απεικόνιση των 

υποθέσεων που χειρίστηκαν μέσω του RASFF ανά κίνδυνο 

Αριθμός Κοινοποιήσεων

2 5
1

7

5

10

13

3 1 1 1

βιομηχανικοί ρυπαντές παθογόνοι μικροοργανισμοί υπολείμματα κτηνιατρικών φαρμάκων

μετανάστευση ξένα σώματα μυκοτοξίνες

αλλεργιογόνα πρόσθετα τροφίμων σύνθεση

μη εγκεκριμένη ακτινοβόληση βιοτοξίνες (ατροπίνη/σκοπολαμίνη)

 
Γράφημα 6: Απεικόνιση των υποθέσεων του RASFF ανά κίνδυνο 

 

 

 Διερεύνησε τρεις (3) υποθέσεις που κοινοποιήθηκαν μέσω του Διεθνούς Δικτύου 

Αρχών Ασφάλειας Τροφίμων (INFOSAN) και αφορούσαν στην παρουσία 

παθογόνων μικροοργανισμών σε διάφορα είδη τροφίμων  

 Συνεργάστηκε με το ΚΕΕΛΠΝΟ για τη διερεύνηση τριών (3) υποθέσεων 

συσχέτισης τροφιμογενών λοιμώξεων  

 

 

Όσον αφορά στη διαχείριση του Συστήματος Έγκαιρης Προειδοποίησης (RASFF), 

έχουν διακινηθεί και διερευνηθεί διακόσιες πενήντα τρεις (253) κοινοποιήσεις.  

 

Συγκεκριμένα: 

 Εκατόν τριάντα μία (131) αρχικές Κοινοποιήσεις, εκ των οποίων:   

 Πενήντα (50) επείγουσες κοινοποιήσεις (Alert) 

 Είκοσι δύο (22) κοινοποιήσεις προς ενημέρωση για ενέργειες (Information 

for follow up) 

 Εννιά (9) κοινοποιήσεις προς ενημέρωση για προσοχή (Information for 

attention)  

 Σαράντα οκτώ (48) κοινοποιήσεις απόρριψης στα σύνορα (Border rejection)  

 Μία (1) Κοινοποίηση ειδήσεων (News) 

 Μία (1) Κοινοποίηση που αποσύρθηκε 

 

 Εκατόν είκοσι δύο (122) συμπληρωματικές Κοινοποιήσεις (follow up)   
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Η διαγραμματική απεικόνιση των παραπάνω παρουσιάζονται στα παρακάτω 

Γραφήματα 7 και 8: 

Διαχείριση RASFF

52%

48%

Αρχικές Κοινοποιήσεις Συμπληρωματικές Κοινοποιήσεις 

 
Γράφημα 7: Διαχείριση RASFF 

 

 

Κατηγοριοποίηση αρχικών κοινοποιήσεων

50

229

48

11

Επείγουσες  (Alert) Προς ενημέρωση για ενέργειες (Information for follow up)

Προς ενημέρωση για προσοχή (Information for attention) Απόρριψης στα σύνορα (Border rejection)

Ειδήσεων (News) Αποσυρθείσα

 
Γράφημα 8: Κατηγοριοποίηση κοινοποιήσεων  

 

 

Ως προς την αρμοδιότητα διαχείρισης των κοινοποιήσεων, αυτές κατηγοριοποιούνται 

ως εξής: 

 Πενήντα (50) κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας ΕΦΕΤ 

 Επτά (7) κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας της Δ/νσης Υγιεινής και Ασφάλειας 

Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης  

 Εννέα (9) κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας της Δ/νσης Διατροφής Ζώων 

Ζωοτροφών και Βοσκοτόπων  

 Σαράντα εννέα (49) κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας της Δ/νσης Μεταποίησης & 

Ποιοτικού Ελέγχου Προϊόντων Φυτικής Προέλευσης 

 Έντεκα (11) κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας ο ΕΟΦ 

 Πέντε (5) κοινοποιήσεις ήταν αρμοδιότητας της Δ/νσης Προστασίας Φυτικής 

Παραγωγής  

 

Τα όσα αναφέρονται παραπάνω απεικονίζονται στο παρακάτω Γράφημα 9.  
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Χειρισμός κοινοποιήσεων ανά υπηρεσία

39%

5%7%

37%

8% 4%

ΕΦΕΤ

Δ/νση Υγιεινής και Ασφάλειας Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης

Δ/νση Διατροφής Ζώων Ζωοτροφών και Βοσκοτόπων 

Δ/νση Μεταποίησης & Ποιοτικού Ελέγχου Προϊόντων Φυτικής Προέλευσης

ΕΟΦ 

Δ/νση Προστασίας Φυτικής Παραγωγής 

 
Γράφημα 9: Χειρισμός κοινοποιήσεων 

 

Σε έντεκα (11) από τις εκατόν τριάντα μία (131) αρχικές κοινοποιήσεις, ο κίνδυνος 

αφορούσε σε προϊόντα ελληνικής προέλευσης ή/και συσκευασίας, εκ των οποίων:  

 υπέρβαση των ορίων υπολειμμάτων φυτοπροστατευτικών ουσιών: τρεις (3) 

περιπτώσεις  

 παρουσία αλλεργιογόνων συστατικών χωρίς να επισημαίνεται: τρεις (3)  

περιπτώσεις 

 παρουσία μυκοτοξινών εκτός ορίων: μία (1) περίπτωση  

 παρουσία απαγορευμένων ουσιών: μία (1) περίπτωση 

 παρουσία πρόσθετων τροφίμων εκτός ορίων: μία (1) περίπτωση 

 παρουσία PAHs: μία (1) περίπτωση 

 παρουσία ξένου σώματος: μία (1) περίπτωση   

 

Τα όσα αναφέρονται παραπάνω απεικονίζονται στο Γράφημα 10.  

 

 

Κίνδυνοι σε ελληνικά προϊόντα

3

31

1

1

1
1

υπολείμματα φυτοπροστατευτικών ουσιών αλλεργιογόνα 

μυκοτοξίνες απαγορευμένες ουσίες

πρόσθετα τροφίμων PAHs

ξένο σώμα  

 

Γράφημα 10: Κίνδυνοι σε ελληνικά προϊόντα 
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Επιπλέον διαβιβάστηκαν οκτώ (8) υποθέσεις σε ή από άλλα κράτη μέλη για τη 

διερεύνηση υποθέσεων, ως επί το πλείστον παρουσία ξένων σωμάτων, στο πλαίσιο 

της αμοιβαίας συνδρομής μεταξύ των κρατών μελών (administrative assistance).  

 

Τέλος, επικαιροποιήθηκε το εθνικό δίκτυο επικοινωνίας για την άμεση διαβίβαση 

πληροφοριών από και προς το Σύστημα Έγκαιρης Προειδοποίησης για τα τρόφιμα και 

τις ζωοτροφές (RASFF). 

 

5.6. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΑΦΟΡΩΝ/ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ 

 

Στον ΕΦΕΤ υποβλήθηκαν συνολικά χίλιες τετρακόσιες δεκαέξι (1416) 

αναφορές/καταγγελίες πολιτών κατά τη διάρκεια του 2015. Εξ αυτών, οι χίλιες 

εκατόν ενενήντα (1190) υποβλήθηκαν στο Κέντρο Λήψης Αναφορών της Κεντρικής 

Υπηρεσίας και σε ποσοστό 57,7% ήταν επώνυμες ενώ το 42,3% αυτών ήταν 

ανώνυμες. Σύμφωνα με την ισχύουσα Πολιτική Διαχείρισης Αναφορών, όλες οι 

αναφορές αξιολογήθηκαν από την Επιτροπή Αξιολόγησης Αναφορών όπου 

αποφασίσθηκε ο περαιτέρω χειρισμός τους. Διευκρινίζεται ότι η διερεύνηση του 

περιεχομένου των αναφορών έγινε τόσο από τις Π.Δ. του ΕΦΕΤ όσο και από τις 

συναρμόδιες υπηρεσίες. Η ετήσια διαχείριση των αναφορών απεικονίζεται στα 

ακόλουθα γραφήματα: 

 

ΑΝΑΦΟΡΕΣ 2015

57,7%

42,3%
Επώνυμες

Ανώνυμες

 
Γράφημα 11: Αναφορές 
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ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ ΑΝΑΦΟΡΩΝ 2015

35%

64%

1%

0, χωρίς ενδιαφέρον 1, ενδιαφέρουσα 2, πολύ ενδιαφέρουσα

 
Γράφημα 12: Διαβάθμιση αναφορών 

 

Αντικείμενο αναφορών

21,6%

78,4%

Επιχειρήσεις

Τρόφιμα

 
Γράφημα 13: Αντικείμενο αναφορών 

 

Αναφορές με προσκόμιση δείγματος

14,0%

86,0%

Με δείγμα

Χωρίς δείγμα

 
Γράφημα 14: Αναφορές με προσκόμιση δείγματος 
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ΑΡΜΟΔΙΕΣ ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΝΑΦΟΡΩΝ

297 309

48

131

14

419

ΕΦΕΤ Δ.Α.Ο.Κ. 

Π.Ε.

Δ/νσεις

Ανάπτυξης

Π.Ε.

Δ/νσεις

Υγιεινής Π.Ε.

Άλλες Αρχείο

 
Γράφημα 15: Αρμόδιες Αρχές διαχείρισης των αναφορών 

 

6. ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ ΤΟΥ ΕΦΕΤ 

ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  

 

Οι δραστηριότητες των Εργαστηρίων Δοκιμών του ΕΦΕΤ (Αττικής και Θεσσαλονίκης) 

στο 2015 συνοψίζονται ως ακολούθως: 

 

6.1. ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗ  

 

Τα Εργαστήρια Δοκιμών του ΕΦΕΤ είναι διαπιστευμένα κατά ISO 17025 από το 

ΕΣΥΔ. 

 

Εργαστήριο Δοκιμών Αττικής 

Το Εργαστήριο είναι διαπιστευμένο για μικροβιολογικές και χημικές αναλύσεις. 

 

Συγκεκριμένα: 

 Μικροβιολογικές αναλύσεις   

 Ανίχνευση Salmonella spp. σε τρόφιμα 

 Ανίχνευση Listeria monocytogenes σε τρόφιμα  

 Καταμέτρηση Listeria monocytogenes σε τρόφιμα  

 Ανίχνευση Cronobacter (Enterobacter) sakazakii σε γάλα και βρεφικές τροφές 

 Χημικές αναλύσεις   

 Προσδιορισμός κασσιτέρου (Sn) σε κονσερβοποιημένα τρόφιμα (όσπρια, 

λαχανικά, φρούτα και προϊόντα τους)  

 Προσδιορισμός καδμίου (Cd) σε λαχανικά, φρούτα και προϊόντα τους 

 

Επιπλέον, το χημικό εργαστήριο του Εργαστηρίου Δοκιμών Αττικής, για τέταρτη 

συνεχόμενη χρονιά, κατόπιν επιτυχούς δοκιμασίας στο διεργαστηριακό σχήμα του 

Διεθνούς Οργανισμού Ελαιολάδου (IOC), εντάχθηκε στη λίστα των πανευρωπαϊκά 

αναγνωρισμένων εργαστηρίων του για τις παραμέτρους του Κανονισμού 2568/91:  

 Λιπαρά οξέα  
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 Τριγλυκερίδια ΔECN  

 Στερόλες  

 Φασματοσκοπική έρευνα στο υπεριώδες  

 Οξύτητα  

 Υπεροξείδια  

 στιγμασταδιένια  

 στιρένια  

 σάπωνες  

 αδιάλυτα σε πετρελαϊκό αιθέρα  

 υγρασία και πτητικές ύλες 

 ασαπωνοποίητα 

 

Εργαστήριο Δοκιμών Θεσσαλονίκης  

Το Εργαστήριο είναι διαπιστευμένο για χημικές αναλύσεις.  

 Χημικές αναλύσεις 

 Προσδιορισμός καδμίου (Cd) σε ιχθυηρά 

 

6.2. ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ  

 

Το 2015 τα Εργαστήρια Δοκιμών Αττικής και Θεσσαλονίκης του ΕΦΕΤ συμμετείχαν 

στην υλοποίηση των δοκιμών που προβλέπονταν στο πλαίσιο των Προγραμμάτων 

Παρακολούθησης Παραγόντων Ασφάλειας/Ποιότητας Τροφίμων – Προγράμματα 

Δειγματοληψίας & Ανάλυσης.  

 

Συγκεκριμένα:  

 Η υλοποίηση των επισήμων ελέγχων του 2015 περιελάμβανε: 

 Ανίχνευση ή καταμέτρηση Listeria monocytogenes: 125 δείγματα (25 

πεντάδες)  

 Ανίχνευση Salmonella spp.: 675 δείγματα (135 πεντάδες)  

 Καταμέτρηση Campylobacter spp. (διερευνητικό πρόγραμμα): 80 δείγματα 

(16 πεντάδες) 

 Ποσοτικός προσδιορισμός Sn σε κονσερβοποιημένα προϊόντα φρούτων και 

λαχανικών: 20 δείγματα  

 Ποσοτικός προσδιορισμός Cd σε φρούτα, λαχανικά και προϊόντα τους: 20 

δείγματα  

 Ποσοτικός προσδιορισμός προφίλ λιπαρών οξέων - trans-λιπαρών οξέων σε 

λιπαρά προϊόντα διατροφής: 97 δείγματα (διερευνητικό πρόγραμμα σε 

συνεργασία με τη Δ/νση Διατροφικής Πολιτικής και Ερευνών)  

 Ποσοτικός προσδιορισμός Cd σε ιχθυηρά: 15 δείγματα 

 

 Υποστήριξη της λειτουργίας των εργαστηρίων 

Στο 2015, πραγματοποιήθηκε η διενέργεια μειοδοτικών διαγωνισμών (με ευθύνη 

σύνταξης και αξιολόγησης των εργαστηρίων δοκιμών), για: 

 Προμηθευτές αναλωσίμων  

 Παροχή υπηρεσιών διακρίβωσης εξοπλισμού 

 Παροχή υπηρεσιών συντήρησης εργαστηριακού εξοπλισμού 

 Παροχή διεργαστηριακών υπηρεσιών 
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 Ανάπτυξη νέων μεθόδων 

 

 Ανάπτυξη νέων μεθόδων 

Βάσει αναπτυξιακού σχεδίου, ολοκληρώθηκε η επικύρωση των μεθόδων που 

πρόκειται να διαπιστευθούν στην επικείμενη επιτήρηση από το ΕΣΥΔ: 

 

Μικροβιολογικές μέθοδοι 

 Καταμέτρηση Escherichia coli σε τρόφιμα 

 Καταμέτρηση εντεροβακτηρίων σε τρόφιμα 

 

Χημικές μέθοδοι 

 Προσδιορισμός της διαφοράς μεταξύ πραγματικής και θεωρητικής 

περιεκτικότητας σε τριγλυκερίδια με ECN 42 σε φυτικά έλαια  

 Προφίλ λιπαρών οξέων συμπεριλαμβανομένων των trans ισομερών σε φυτικά 

έλαια 

 Οξύτητα σε φυτικά έλαια  

 Αριθμός υπεροξειδίων 

 Φασματοσκοπική έρευνα στο υπεριώδες (Κ232, Κ270 και ΔΚ) σε φυτικά έλαια  

Επιπλέον στα εργαστήρια έχουν αναπτυχθεί και βρίσκονται σε διαδικασία 

επικύρωσης οι δοκιμές: 

 Ανίχνευση Escherichia coli O157:H7 

 Καταμέτρηση Ολικής Μεσόφιλης Χλωρίδας 

 Καταμέτρηση Staphylococcus aureus 

 Καταμέτρηση Campylobacter spp. 

 Προσδιορισμός σορβικού-βενζοϊκού οξέος σε τρόφιμα 

 Ανίχνευση αλλεργιογόνου (φουντούκι) σε σοκολάτα 

 Προσδιορισμός Αφλατοξίνης Μ1 σε γάλα 

 Προσδιορισμός trans λιπαρών οξέων σε λιπαρά τρόφιμα 

 Προσδιορισμός Fe (σιδήρου) & Ca (ασβεστίου) σε τρόφιμα με ατομική 

απορρόφηση 

 

Παράλληλα, τα εργαστήρια συμμετείχαν με επιτυχία, επιπλέον των δοκιμών που 

είναι διαπιστευμένες ή έχουν επικυρωθεί και βρίσκονται σε φάση διαπίστευσης, σε 

διεργαστηριακές δοκιμές των υπο-ανάπτυξη δοκιμών: 

 καταμέτρησης Ολικής Μεσόφιλης Χλωρίδας (ΟΜΧ) 

 καταμέτρηση Staphylococcus aureus 

 ανίχνευσης Escherichia coli O157:H7 

 προσδιορισμού Αφλατοξίνης Μ1 σε γαλακτοκομικά προϊόντα 

 προσδιορισμού αλλεργιογόνου φουντουκιού σε προϊόντα σοκολάτας  

 προσδιορισμού Sn, Cd και Pb σε διάφορα υποστρώματα 

 προσδιορισμού σορβικού-βενζοϊκού οξέος σε τρόφιμα 
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7. ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΝΩΣΙΑΚΗΣ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ. 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΙ - ΟΔΗΓΙΕΣ 

 

7.1. ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΕΓΚΥΚΛΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΕΝΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ 

 

Ο ΕΦΕΤ, στο πλαίσιο του επισήμου ελέγχου για την ορθή εφαρμογή των διατάξεων 

της κείμενης νομοθεσίας, εκπόνησε και δημοσίευσε εγκυκλίους: 

 Υπ. αριθμ. πρωτ. 4021/15.03.2015 (ΑΔΑ Ω712ΟΡ9Τ-ΔΥΤ) εγκύκλιος για την 

χρήση προσθέτων σε παρασκευάσματα κρέατος και προϊόντα με βάση το κρέας 

 Υπ. αριθμ. πρωτ. 4024/16.03.2015 (ΑΔΑ ΒΝΑΞΟΡ9Τ-45Φ) εγκύκλιος για τον 

έλεγχο του νερού σε επιχειρήσεις τροφίμων 

 Υπ. αριθμ. πρωτ. 4019/16.03.2015 (ΑΔΑ 6Α9ΜΟΡ9Τ-ΙΜΗ) εγκύκλιος για την 

ιχνηλασιμότητα στις επιχειρήσεις τροφίμων 

 Υπ. αριθμ. πρωτ. 11891/14.09.2015 (ΑΔΑ 7ΝΡ5ΟΡ9Τ-Ζ2Λ) εγκύκλιος για την 

επισήμανση κρέατος, παρασκευασμάτων κρέατος και προϊόντων με βάση το 

κρέας σύμφωνα με την Ενωσιακή και Εθνική νομοθεσία 

 Υπ. αριθμ. πρωτ. 10488/04.08.2015 (ΑΔΑ ΩΧ1ΧΟΡ9Τ-513) εγκύκλιος σχετικά με 

την εφαρμογή των Καν. (ΕΕ) 1169/2011 & Καν. (ΕΕ) 1379/2013 για την 

επισήμανση των προϊόντων αλιείας και υδατοκαλλιέργειας 

 Υπ. αριθμ. πρωτ. 12325/23.09.2015 (ΑΔΑ ΩΡΑΓΟΡ9Τ-ΠΥΘ) εγκύκλιος για 

ισχυρισμούς Διατροφής του Παραρτήματος του Κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 

1924/2006 που αφορούν στα σάκχαρα 

 Υπ. αριθμ. πρωτ 1620/5-2-15, 5075/6-4-15, 20-11-15 οδηγίες, διευκρινήσεις 

σχετικά με την εφαρμογή των εθνικών μέτρων, παρεκκλίσεων στον τομέα των 

τροφίμων ζωικής προέλευσης 

 

7.2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΑ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 

 

Ο ΕΦΕΤ συντονίζει τη διαμόρφωση εθνικών θέσεων τις οποίες προωθεί και 

υποστηρίζει στα αρμόδια όργανα της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Στο πλαίσιο αυτό 

συμμετέχει σε Ομάδες Εργασίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης για:  

 τον Κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 για την παροχή πληροφοριών για τα 

τρόφιμα στους καταναλωτές  

 την απώλεια και τη σπατάλη των τροφίμων  

 τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1935/2004 για τα Υλικά και Αντικείμενα που 

προορίζονται να έλθουν σε επαφή με τρόφιμα (ΥΑΕΤ) 

 τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 178/2002 «General Food Law» 

 τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 για τα πρόσθετα τροφίμων 

 τους Ισχυρισμούς Διατροφής & Υγείας [Καν. (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 και Καν. (ΕΕ) 

αριθ. 432/2012]  

 Την σύνοψη συμπερασμάτων στον τομέα της ιχνηλασιμότητας  

 Τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1881/2006 για τον καθορισμό μέγιστων επιτρεπτών 

επιπέδων για ορισμένες ουσίες οι οποίες επιμολύνουν τα τρόφιμα 
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 Τον Εφαρμοστικό Κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 16/2011 για το Σύστημα Έγκαιρης 

Προειδοποίησης (RASFF)   

 

7.3. ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ 

 

Κατά το 2015 ο ΕΦΕΤ συνέβαλε τόσο στην επικαιροποίηση της εθνικής και 

ενωσιακής νομοθεσίας όσο και στην εισήγηση νέων νομοθετικών ρυθμίσεων. 

Αναλυτικά: 

 

Εθνική νομοθεσία  

 Στην οριστικοποίηση προτάσεων για την αναθεώρηση άρθρων του ΚΠΤ τομέα 

των γαλακτοκομικών 

 Στη διαμόρφωση απλοποιημένου πλαισίου αδειοδότησης των επιχειρήσεων 

τροφίμων 

 Στην οριστικοποίηση της νομοθετικής ρύθμισης για την οικοτεχνία 

 Ανάληψη πρωτοβουλίας για υποβολή προτάσεων για την αναθεώρηση του Ν. 

4235/2014 

 Αποστολή σχολίων σε κάθε αίτημα αναθεώρησης της εθνικής νομοθεσίας σχετικά 

με τις προδιαγραφές ποιότητας 

 Στην αναθεώρηση  των Κανόνων Εμπορίας & Επισήμανσης Ελαιολάδου 2015 

 

Ενωσιακή νομοθεσία 

 Συμβολή στην αναθεώρηση του Κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 178/2002: 

 συμμετείχε στην ηλεκτρονική μελέτη για την αξιολόγηση του Κανονισμού (ΕΚ) 

αριθ. 178/2002 παρέχοντας σχόλια όσον αφορά στον τομέα της ανάλυσης του 

κινδύνου και της αρχής της προφύλαξης 

 διατύπωσε απόψεις/σχόλια στον έλεγχο καταλληλότητας (Fitness check) της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την EFSA 

 Συμβολή στην αναθεώρηση του Κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 882/2004 

 Αποστολή σχολίων σχετικά με την πρόταση Οδηγίας για τα τρόφιμα από 

κλωνοποιημένα ζώα  

 Εκπόνηση γλωσσολογικών διορθώσεων (linguistics) στην ελληνική απόδοση των 

εγκριτικών ή απορριπτικών Κανονισμών για ορισμένους ισχυρισμούς υγείας 

 Διαμόρφωση εθνικών θέσεων και προώθηση τους στα αρμόδια όργανα της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής ή των Κανονιστικών επιτροπών   

 Προώθηση των εθνικών θέσεων και ενημέρωση της Μόνιμης Ελληνικής 

Αντιπροσωπείας (ΜΕΑ) στις Βρυξέλλες στην περίπτωση εκπροσώπησης σε 

διάφορες συνεδριάσεις στα αρμόδια όργανα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ή των 

Κανονιστικών επιτροπών  
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8. ΕΣΤΙΑΚΟ ΣΗΜΕΙΟ ΕΠΑΦΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΑΡΧΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ (EFSA FOCAL POINT) 

 

Το Εστιακό Σημείο Επαφής της EFSA αποτελεί το σύνδεσμο μεταξύ της EFSA και των 

διαφόρων εθνικών αρμοδίων αρχών σχετικά με την αξιολόγηση επικινδυνότητας 

των παραγόντων που αφορούν στην ασφάλεια των τροφίμων, διασφαλίζοντας με 

αυτό τον τρόπο την συνεργασία και τη μεταφορά της επιστημονικής εμπειρίας και 

της τεχνογνωσίας.  

Τα πεδία δράσεις του Εθνικού Εστιακού Σημείου είναι: 

 Η συμβολή στην ανταλλαγή επιστημονικών πληροφοριών ή/και στη συλλογή 

δεδομένων για την εκτίμηση της επικινδυνότητας. 

 Η υποστήριξη της συνεργασίας μέσα από τους οργανισμούς του αρ. 36 του Καν. 

(ΕΚ) αριθ. 178/2002, τα επιστημονικά δίκτυα της EFSA και τους 

εμπειρογνώμονες του σχετικού μητρώου της.  

 Η προβολή του έργου της EFSA και η συνεργασία με συναφείς εταίρους εντός του 

Κράτους Μέλους 

 Η προβολή και η υποστήριξη, όπου είναι εφικτό, εκπαιδευτικών σχημάτων της 

EFSA και του Κράτους Μέλους πάνω σε θέματα αξιολόγησης επικινδυνότητας, 

συμπεριλαμβανομένων των σχετικών προγραμμάτων του BTSF και του 

προχωρημένου επιπέδου σεμιναρίων της EFSA. 

 Η υποστήριξη στη λειτουργία των Επιστημονικών Δικτύων της EFSA και η 

συμβολή στη ροή της πληροφορίας μεταξύ του Μέλους του Συμβουλευτικού 

Σώματος και των Εθνικών Εκπροσώπων στα Δίκτυα αυτά. 

 

8.1. ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΕΣΤΙΑΚΟΥ ΣΗΜΕΙΟΥ  

 

Μέσα από αυτή τη δραστηριότητα και στο πλαίσιο των υποχρεώσεων που απορρέουν 

από το πρωτόκολλο συνεργασίας που υπεγράφη μεταξύ της EFSA και του ΕΦΕΤ για 

το έτος 2015, υλοποιήθηκαν οι εξής δράσεις: 

 

 Συμμετοχή σε τρεις (3) συντονιστικές συσκέψεις των Εστιακών Σημείων και της 

EFSA, για τον καθορισμό των δράσεων που σχετίζονται με τις υποχρεώσεις που 

απορρέουν από το πρωτόκολλο συνεργασίας με την EFSA 

 Υποβολή έκθεσης πεπραγμένων του Εστιακού Σημείου για το έτος 2015 στην 

EFSA 

 Λήψη, έγκριση και κατακύρωση του συμφωνητικού χρηματοδότησης λειτουργίας 

του Εστιακού Σημείου για το έτος 2015 

 Εκπροσώπηση ΕΦΕΤ στις συσκέψεις του Συμβουλευτικού Σώματος της EFSA 

(ΕFSA’s Advisory Forum) 
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8.2. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ 

ΤΗΣ EFSA  

  

 Επικαιροποίηση του καταλόγου των Ελλήνων Εκπροσώπων στα Επιστημονικά 

Δίκτυα της EFSA για το έτος 2015 στο πλαίσιο της ανανέωσης του καταλόγου 

των συμμετεχόντων των Εθνικών Εκπροσώπων στα Επιστημονικά Δίκτυα 

(Scientific Networks) της EFSA. 

 Παροχή υποστήριξης η EFSA στη διαδικασία ανάπτυξης κατευθυντήριων γραμμών 

για τους εθνικούς εμπειρογνώμονες που εκπροσωπούν τα Κράτη Μέλη στα 

επιστημονικά δίκτυα της EFSA. 

 Συμβολή στην επικαιροποίηση της λίστας των Οργανισμών του  άρθρου 36 του 

ΚΑΝ. (ΕΚ) αριθμ. 178/2002 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και Συμβουλίου 

καθώς και υποστηρίχθηκε η διαδικασία ένταξης νέων μελών στο εν λόγω δίκτυο. 

Το έτος 2015 εντάχθηκαν ως νομικές οντότητες το Πανεπιστήμιο Κρήτης, το 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο και το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Οι Ελληνικοί 

Οργανισμοί ενταγμένοι στη λίστα είναι 16. 

 Παροχή υποστήριξης στα Εστιακά Σημεία της Ισπανίας, του Βελγίου και της 

Πολωνίας στη διεξαγωγή μελέτης μεταξύ των Εκπροσώπων τους στα 

Επιστημονικά Δίκτυα, σχετικά με τη βελτίωση της λειτουργίας αυτών. 

 

8.3. ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ ΤΗΣ EFSA ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 

ΕΘΝΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ  

  

 Στο πλαίσιο επιστημονικής συνεργασίας μεταξύ των μελών του δικτύου των 

Εστιακών Σημείων και της EFSA διαχειρίστηκαν 17 αιτήματα ανταλλαγής ή 

προώθησης επιστημονικών πληροφοριών των Εστιακών Σημείων άλλων Κρατών 

Μελών της ΕΕ και της EFSA, σχετικών με θέματα αξιολόγησης επικινδυνότητας, 

ασφάλειας τροφίμων και διατροφικής πολιτικής 

 Τέθηκαν σε δημόσια διαβούλευση 14 νέες επιστημονικές γνωμοδοτήσεις της 

EFSA στους τομείς της διατροφής από το NDA Panel (τιμών καφεΐνης, τιμών 

αναφοράς διαιτητικής πρόσληψης βιτ. D, B12,- μικροθρεπτικών συστατικών 

Ca,Cu,Fe,P- οδηγών για αξιολόγηση τροφίμων για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς και 

ισχυρισμούς υγείας στα τρόφιμα) 

 Δημοσιεύτηκαν στον ιστότοπο του ΕΦΕΤ οι επιστημονικές γνωμοδοτήσεις της 

EFSA για τους επιμολυντές  από το CONTAM Panel (ακρυλαμίδιο), τους 

βιολογικούς  κινδύνους από το BIOHAZ Panel (κατανάλωση νωπού γάλακτος, 

εντόμων, ιό EBOLA, τρομώδη νόσο των αιγοπροβάτων), τις εκθέσεις αναφοράς 

της EFSA για τις ζωονόσους και τα φυτοπροστατευτικά προϊόντα 

 Αναρτήθηκε η περίληψη της γνωμοδότησης για την αξιολόγηση επικινδυνότητας 

ιόντων κυανίου (CN) σε πικραμύγδαλα και πυρήνες βερίκοκου, στην Information 

Exchange Platform (IEP) της EFSA και παράλληλα έγινε  παρουσίαση αυτής στην 

σύσκεψη των Εστιακών Σημείων και της EFSA 

 Ενημερώθηκαν τα εθνικά δίκτυα ως προς τα ακόλουθα λειτουργικά θέματα  της 

EFSΑ: 
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 Προγραμματισμός προκηρύξεων συγχρηματοδούμενων έργων και 

διαγωνισμών για το 2015  

 Ανανέωση μελών του Διοικητικού Συμβουλίου της EFSA  

 Πρόγραμμα ανταλλαγής προσωπικού μεταξύ Οργανισμών των Κρατών Μελών 

και της Ευρωπαϊκής Αρχής για την Ασφάλεια των Τροφίμων (EFSA Guest 

Scientist & Staff Exchange Scheme)     

 Συμμετείχε στη διαδικασία της EFSA για την ανάπτυξη της νέας ιστοσελίδας της 

 Επικαιροποιήθηκε το περιεχόμενο του ιστοτόπου του ΕΦΕΤ σε ότι αφορά τη 

λειτουργία της EFSA και των μηχανισμών αυτής, προβάλλοντας σε μεγαλύτερο 

βαθμό, τον ρόλο των Επιστημονικών Δικτύων, ενώ  παράλληλα υπήρξε η σχετική 

ενημέρωση 

 

8.4. ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΚΑΙ 

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ  ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ 

ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ  

 

Ο ΕΦΕΤ διερεύνησε τις δυνατότητες συμμετοχής σε έργα εδαφικής συνεργασίας, 

συναφή ως προς το αντικείμενο του ΕΦΕΤ έργα του Horizon 2020, της Ε.Ε. (DG 

SANCO), της EFSA, καθώς και έργα των διαπεριφερειακών προγραμμάτων Interreg 

στα οποία περιλαμβάνονται περιφέρειες της Ελλάδας. Συγκεκριμένα:  

 Υπέβαλε πρόταση συμμετοχής στο συμβουλευτικό σώμα για το έργο our.food, 

όπως αυτό προτάθηκε από το Ινστιτούτο Τεχνολογίας και Έρευνας στα πλαίσια 

σχετικής προκήρυξης υπό το πρόγραμμα Horizon 2020 

 Υποστήριξε τις εκπαιδευτικές δράσεις του έργου Open New Food που υλοποιείται 

στην Ελλάδα από τον ΣΕΒΤ, με την συμμετοχή υπαλλήλου ως εκπαιδευτή 

σχετικά με τα θέματα καινοτομίας στην ανάπτυξη νέων προϊόντων τροφίμων 

 Υπέβαλε πρόταση συμμετοχής στην κοινοπραξία του έργου SMS-4-SAFE που 

υποβλήθηκε στα πλαίσια πρόκλησης του προγράμματος MED 2014-2020  

 Συμμετείχε στην ομάδα έργου για το πρόγραμμα αποστολής δεδομένων κατά το 

πρότυπο SSD2 της EFSA 
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9. ΕΘΝΙΚΟ ΣΗΜΕΙΟ ΕΠΑΦΗΣ ΤΟΥ CODEX ALIMENTARIUS 

 

Στην Ελλάδα, ο ΕΦΕΤ έχει οριστεί ως Εθνικό Σημείο Επαφής του Codex 

Alimentarius. Βασικός στόχος είναι η εφαρμογή της στρατηγικής που συμφωνήθηκε 

κατά την 3193η Σύνοδο του Συμβουλίου Υπουργών στις 22-23/10/2012 με σκοπό 

να ενισχυθεί η επιρροή των ΚΜ και της ΕΕ στο έργο του Codex Alimentarius. Για τον 

σκοπό αυτό, ο ΕΦΕΤ εξασφαλίζει την απρόσκοπτη και έγκαιρη διάχυση των κειμένων 

εργασίας των 13 Επιτροπών Codex Alimentarius στο Εθνικό Δίκτυο αρμόδιων 

αρχών, συντονίζει τη διαμόρφωση εθνικών θέσεων μετά από διαβούλευση με όλους 

τους εθνικούς εταίρους, υποστηρίζει επιστημονικά και διαχειριστικά την 

εκπροσώπηση της χώρας στις Επιτροπές αυτές.  

 

Μέσα από αυτή τη δραστηριότητα πραγματοποιήθηκαν οι εξής δράσεις: 

 Υπήρξε καλύτερη ενημέρωση των ενδιαφερόμενων φορέων καθώς και των 

εθνικών διοικήσεων για τη σημασία και τις επιπτώσεις της θέσπισης διεθνών 

προτύπων από τον Codex Alimentarius μέσω αποστολής ενημερωτικών 

σημειωμάτων προς: 

 Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων  

 Γενικό γραμματέα Αγροτικής Πολιτικής και Διαχείρισης Κοινοτικών πόρων 

 Συναρμόδιες υπηρεσίες 

 Βιομηχανία και παραγωγικούς κλάδους 

 Βελτιώθηκε η συνεργασία μεταξύ των φορέων αξιολόγησης κινδύνων FAO-WHO 

και άλλων ανεξάρτητων φορέων αρμόδιων για την αξιολόγηση της 

επικινδυνότητας μέσω της ενημέρωσης των εμπειρογνωμόνων με τους οποίους 

συνεργάζεται ο ΕΦΕΤ για συμμετοχή σε επιτροπές ή ομάδες εργασίας των FAO 

και WHO για:  

 τους μικροβιολογικούς κινδύνους 

 τη μελέτη «Αειφόρος γεωργική ανάπτυξη για την ασφάλεια των τροφίμων 

και της διατροφής, συμπεριλαμβανομένου του ρόλου της ζωικής παραγωγής 

 Βελτιώθηκε η συμμετοχή των εθνικών εμπειρογνώμων στις συνεδριάσεις των 

Επιτροπών του Codex. Με εξαίρεση το διάστημα της Ελληνικής Προεδρίας το 

2014, η Ελλάδα τα τελευταία χρόνια συμμετείχε ετησίως συνήθως σε μία 

συνεδρίαση του Codex. Η εκπροσώπηση της χώρας μας στις Διεθνείς 

συνεδριάσεις για το έτος 2015 βελτιώθηκε σημαντικά:   

 με τη συνδρομή Ελληνικών Πρεσβειών μέσω εκπρόσωπου του γραφείου ΟΕΥ 

στο Παρίσι, στη Βουδαπέστη, στο Πεκίνο που συμμετείχαν επιτυχώς στις 

συνεδριάσεις των Επιτροπών CCGP, CCMAS και CCPR αντίστοιχα κατόπιν 

ενημέρωσης και κατευθύνσεων που εστάλησαν από το σημείο επαφής Codex 

 το σημείο επαφής Codex, εκπροσώπησε την Ελλάδα στην επιτελική επιτροπή 

του Codex Alimetarius Commission (CAC) στη Γενεύη, σε συνεργασία με τον 

αρμόδιο για θέματα Υγείας από τη ΜΕΑ Γενεύης 

 διασφαλίσθηκε η εκπροσώπηση της χώρας στις πέντε από τις οχτώ 

συνεδριάσεις του Codex κατά το 1ο εξάμηνο του 2016. Κριτήριο αποτέλεσε η 

λειτουργία Πρεσβείας ή Προξενείου στους τόπους των συνεδριάσεων 

 Πραγματοποιήθηκε ο έγκαιρος εντοπισμός πιθανών ζητημάτων νευραλγικής 

σημασίας και κατάρτιση στρατηγικής για τον τρόπο χειρισμού τους πριν τη 

συζήτηση των σχετικών σχεδίων προτύπων από το Codex Alimentarius: 
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 πέραν των θεμάτων που είχαν αναγνωρισθεί από την Ε.Ε. ως νευραλγικής 

σημασίας για το 2015, ιδιαίτερη προσοχή δόθηκε στις εργασίες που 

αφορούσαν προϊόντα εθνικής σημασίας, δηλαδή στο ελαιόλαδο και στα 

αρωματικά φυτά (ρίγανη και θυμάρι) 

 πραγματοποιήθηκε προκαταρκτική ιεράρχηση των θεμάτων που θα 

συζητηθούν στις Επιτροπές του Codex το 2016 και ενημερώθηκαν σχετικά οι 

αρμόδιες και συναρμόδιες υπηρεσίες προκειμένου να συνδράμουν στη 

διαμόρφωση των ενωσιακών ή/και εθνικών θέσεων όταν ζητηθεί.  

 

Πέραν των ανωτέρω, το Εθνικό Σημείο Επαφής του Codex Alimentarius είχε ως 

στόχο την εξασφάλιση της απρόσκοπτης και έγκαιρης διάχυσης πληροφοριών και 

αιτημάτων στους ενδιαφερόμενους για θέματα που αφορούσαν κυρίως στις 13 

διεθνείς συνεδριάσεις των Επιτροπών του Codex Alimentarius και τις 17 

συντονιστικές συνεδριάσεις στο Συμβούλιο της Ε.Ε. που πραγματοποιήθηκαν το 

2015 καθώς επίσης και τον συντονισμό για τη διαμόρφωση εθνικών θέσεων.  

 

Αναλυτικότερα πραγματοποιήθηκαν οι παρακάτω δράσεις: 

 Έγκαιρη ενημέρωση των εταίρων σε εθνικό επίπεδο: 

 Επικαιροποίηση της λίστας αποδεκτών της αλληλογραφίας του Codex 

Alimentarius, η οποία περιλαμβάνει εκπροσώπους από τις αρμόδιες ή/και 

συναρμόδιες υπηρεσίες  

 Διαχείριση 930 περίπου αιτημάτων (01/01/2015 – 31/12/2015) από την 

Γραμματεία του Codex Alimentarius και τη Γραμματεία του Συμβουλίου της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης (Γράφημα 16) και ενημέρωση των σχετικών αποδεκτών 

της αλληλογραφίας του Codex σε εθνικό επίπεδο  

 Θέση σε δημόσια διαβούλευση στον ιστότοπο του ΕΦΕΤ 115 περίπου 

εγγράφων εργασίας των συνεδριάσεων των Επιτροπών του Codex 

Alimentarius (Γράφημα 17). Παρότι για την προώθηση της δημόσιας 

διαβούλευσης των θεμάτων του Codex από τον ΕΦΕΤ, υπήρχε ανακοίνωση 

στον ιστότοπο του ΕΦΕΤ, η απόκριση των εταίρων στις δημόσιες 

διαβουλεύσεις ήταν μηδαμινή   

 Ενημέρωση της βιομηχανίας και των παραγωγικών κλάδων και καταγραφή 

των απόψεων τους σε θέματα προτύπων ποιοτικών χαρακτηριστικών 

προϊόντων. Ενδιαφέρον και ενεργή συμμετοχή υπήρξε από τους 

παραγωγικούς κλάδους για τα σχέδια προτύπων για τη ρίγανη, το θυμάρι το 

κύμινο καθώς και την αναθεώρηση του προτύπου για το ελαιόλαδο  
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Περιληπτικός πίνακας διάχυσης αιτημάτων 2015
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Αριθμός ηλεκτρονικών μηνυμάτων

 

Γράφημα 16: Διαχείριση αιτημάτων από το Εθνικό Σημείο του Codex Alimentarius (έγγραφα εργασίας, 

προσκλήσεις συμμετοχής, σχόλια επί των σχεδίων ενωσιακής θέσης, πρακτικά συνεδριάσεων, εθνικές 

συμμετοχές και σχόλια κ.α.) 

 

Γράφημα 17: Αριθμός θεμάτων που τέθηκαν σε δημόσια διαβούλευση στον ιστότοπο του 
ΕΦΕΤ 
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 Συντονισμός διαμόρφωσης εθνικής θέσης στα επιμέρους θέματα των Επιτροπών 

του Codex και αποστολή τους στη Γραμματεία του Συμβουλίου της Ε.Ε.: 

 Συνεργασία με τις αρμόδιες και συναρμόδιες υπηρεσίες και θέση σε 

διαβούλευση στους σχετικούς αποδέκτες της αλληλογραφίας του Codex τα 

σχέδια εθνικών θέσεων σε θέματα όπως η μικροβιακή αντοχή, το σχέδιο 

προτύπου για τα ανακατεργασμένα τυριά, για το ελαιόλαδο και τα σχέδια 

προτύπων για τη ρίγανη, θυμάρι και κύμινο και την ανασκόπηση των 

εργασιών του Codex και της λειτουργίας της EXEC 

 Διοργάνωση 3 συντονιστικών συσκέψεων σχετικά με το ελαιόλαδο, τη ρίγανη 

και το θυμάρι, στις οποίες συμμετείχαν εμπειρογνώμονες από τις συναρμόδιες 

υπηρεσίες, την ακαδημαϊκή κοινότητα και τους παραγωγικούς κλάδους  

 Συνεργασία με το δίκτυο ανταλλαγής απόψεων για την επεξεργασία των 

σχεδίων-σχολίων προς τις ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας για τα πρότυπα για 

τα αρωματικά φυτά και τα μπαχαρικά (ρίγανη, θυμάρι, κύμινο και πιπέρι) στο 

οποίο συμμετέχουν εκπρόσωποι από ΕΦΕΤ, ΥΠΑΑΤ, ΕΛΓΟ ΔΗΜΗΤΡΑ, ΜΦΙ, 

ΕΛΟΤ, Πανεπιστημιακοί (ΑΠΘ, ΕΚΠΑ, ΓΠΑ), και παραγωγικοί κλάδοι (ΣΕΒΤ, 

Ένωση Αρωματικών Φαρμακευτικών Φυτών Ελλάδας, ΑΜΚΕ Μυρεψός) 

 Συνεργασία με το «άτυπο» δίκτυο ανταλλαγής απόψεων για την επεξεργασία 

των σχεδίων σχολίων για θέματα σχετικά με το ελαιόλαδο, στο οποίο 

συμμετέχουν εκπρόσωποι από τον ΕΦΕΤ, ΥΠΑΑΤ, ΓΧΚ και παραγωγικούς 

κλάδους (ΣΕΒΙΤΕΛ, ΣΕΧΕ)  

 Οι θέσεις που διαμορφώθηκαν εστάλησαν στη Γραμματεία του Συμβουλίου ή 

στη Γραμματεία του Codex 

 

 Μέριμνα για την εκπροσώπηση στις Συντονιστικές Συνεδριάσεις του Συμβουλίου 

της Ε.Ε.: 

 Εκπρόσωπος από τη Μόνιμη Ελληνική Αντιπροσωπεία παρακολούθησε 

συστηματικά όλες τις συντονιστικές συνεδριάσεις στο Συμβούλιο της ΕΕ για 

την προετοιμασία των ενωσιακών θέσεων στις διεθνείς συνεδριάσεις των 

Επιτροπών του Codex 

 Εκπρόσωπος από το Εθνικό Σημείο Επαφής Codex συμμετείχε στις 

συντονιστικές συνεδριάσεις για την CCSCH και τη Γενική Στρατηγική για το 

2016. Οι απόψεις της Ελλάδας όσον αφορά τα σχέδια προτύπων για τη 

ρίγανη, το θυμάρι, το κύμινο, τα ανακατεργασμένα τυριά και το ακτινίδιο 

διατυπώθηκαν και στην περίπτωση των αρωματικών φυτών ελήφθησαν 

υπόψη στις τελικές θέσεις της Ε.Ε. 

 Εκφράστηκε η πλήρης υποστήριξη της Ελλάδας στην ενωσιακή θέση και στη 

στρατηγική σχετικά με την πιθανή υιοθέτηση ανώτατων ορίων για τη 

σωματοτροπίνη των βοοειδών στα τρόφιμα (απαγορευμένη η χρήση του 

κτηνιατρικού φάρμακου στην Ε.Ε.) στην CAC   

 

 Μέριμνα για συμμετοχή στις ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας του Codex: 

 Ενημέρωση των αποδεκτών αλληλογραφίας του Codex για τις ηλεκτρονικές 

ομάδες εργασίας που συστάθηκαν κάτω από τις διαφορετικές Επιτροπές του 

Codex (συνολικά 48). Σε 21 ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας, δηλαδή σε 

ποσοστό 44% επί του συνόλου, υπήρχε ελληνική συμμετοχή (Γράφημα 18) 

 Συμμετοχή σε ηλεκτρονικές ομάδες εργασίας ή με συγκεκριμένα πρότυπα 

προϊόντων: 
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 προσλαμβανόμενες τιμές αναφοράς θρεπτικών συστατικών 

 τιμή αναφοράς θρεπτικών συστατικών: ω-3 λιπαρά οξέα βάσει των EPA και 

DHA για πρόληψη μη μεταδιδόμενων νοσημάτων 

  ορισμός για τον «βιο-εμπλουτισμό» 

 ανάπτυξη κώδικα πρακτικής για την πρόληψη και τη μείωση της 

επιμόλυνσης των μπαχαρικών και αρωματικών φυτών με μυκοτοξίνες 

 

 
Γράφημα 18: Αριθμός ηλεκτρονικών ομάδων εργασίας. Στην παρένθεση παρουσιάζεται ο αριθμός των 

ηλεκτρονικών ομάδων εργασίας ανά Επιτροπή και η συμμετοχή της Ελλάδας. 

 

 Συντονισμός της ομάδας εργασίας για τον καθορισμό προδιαγραφών  ποιότητας 

ρίγανης σε διεθνές επίπεδο: 

 Ολοκληρώθηκε ο συντονισμός της ηλεκτρονικής ομάδας εργασίας για το 

σχέδιο προτύπου για τη ρίγανη (CCSCH). Το πόρισμα της ομάδας εργασίας 

αποτέλεσε το έγγραφο συζήτησης της 2ης συνεδρίασης της CCSCH 
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10. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΚΩΝ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙ 

ΘΕΜΑΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΩΝ ΜΕ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ   

 

10.1. ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΜΕΙΩΣΗΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΑΛΑΤΙΟΥ  

 

 Σχεδιασμός οδηγού αντικατάστασης αλατιού με μυρωδικά βότανα σε συνήθη 

ελληνικά φαγητά σύμφωνα με τις προτάσεις της Λέσχης Αρχιμαγείρων Ελλάδας 

(οδηγός για καταναλωτές και μάγειρες) 

 Διοργάνωση σύσκεψης με την Ομοσπονδία Αρτοποιών Ελλάδας (Ο.Α.Ε.) και 

συμφωνία για μείωση αλατιού (ανώτατο όριο 1,2% αλάτι στο ψωμί) σε όλα τα 

είδη ψωμιού 

 Συμμετοχή στην επεξεργασία των αποτελεσμάτων εργαστηριακής ανάλυσης NaCl 

στο ψωμί και στην υποβολή προς δημοσίευση επιστημονικού άρθρου σε 

περιοδικό σε συνεργασία με το Γεωπονικό Πανεπιστήμιο και το Γενικό Χημείο του 

Κράτους 

 Συμμετοχή και παρουσίαση των δράσεων μείωσης αλατιού στην Ελλάδα, στο 

Δίκτυο ESAN του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας και αποστολή δεδομένων 

περιεκτικότητας αλατιού στο ψωμί στη βάση δεδομένων “BREAD TOOL” του 

Δικτύου ESAN  

 Συλλογή – μέσω του Εστιακού Σημείου της EFSA στην Ελλάδα – δεδομένων ως 

προς το νάτριο, ιώδιο και βαρέα μέταλλα για το αλάτι Ιμαλάϊων από άλλα κράτη 

της Ε.Ε.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Εικόνα 1: Οδηγός αντικατάστασης αλατιού με μυρωδικά βότανα 
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10.2. ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΜΕΙΩΣΗΣ ΤΡΑΝΣ ΛΙΠΑΡΩΝ  

 

 Σύνταξη έκθεσης αναφορικά με τις γνώσεις, τη στάση και τη συμπεριφορά του 

Έλληνα απέναντι στα τρανς λιπαρά και αποστολή σχετικού δελτίου τύπου 

 Αποστολή ιστορικού και θέσεων ως προς τα τρανς λιπαρά για την καλύτερη 

προετοιμασία του Υπουργού Υγείας στην άτυπη σύσκεψη των Υπουργών Υγείας 

στη Λετονία καθώς και στο άτυπο συμβούλιο Υπουργών Υγείας στο 

Λουξεμβούργο  

 Εισήγηση για την υλοποίηση διερευνητικού προγράμματος ανάλυσης τροφίμων 

του ΕΦΕΤ ως προς τα τρανς λιπαρά σε συνεργασία με το Τμήμα Χημείας του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

10.3. ΚΑΦΕΪΝΗ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ ΠΟΤΑ  

 

 Συμμετοχή στην σύσκεψη εταίρων (stakeholders) πάνω στο σχέδιο της 

επιστημονικής γνωμοδότησης της EFSA σχετικά με την ασφάλεια της καφεΐνης 

και αποστολή σχολίων σε ειδική ηλεκτρονική πλατφόρμα επί του σχεδίου 

γνωμοδότησης 

 Αποστολή απαντήσεων σε ερωτήματα της Μόνιμης Γερμανικής Αντιπροσωπείας 

στην Ευρωπαϊκή Ένωση σχετικά με τα μέτρα που έχουν ληφθεί στην Ελλάδα για 

τα ενεργειακά ποτά 

 

10.4. ΣΥΛΛΟΓΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ  

 

 Διερεύνηση με τους επιστημονικούς υπευθύνους των εθνικών μελετών συλλογής 

δεδομένων κατανάλωσης τη δυνατότητα χρήσης των δεδομένων αυτών από τον 

ΕΦΕΤ για τους σκοπούς της αξιολόγησης της επικινδυνότητας στα τρόφιμα 

 Συμμετοχή στη σύσκεψη των εκπροσώπων του Δικτύου της EFSA σχετικά με τη 

συλλογή δεδομένων κατανάλωσης 

 Παρουσίαση της προτεινόμενης από την EFSA μεθοδολογίας, τις προκλήσεις 

καθώς και νέες μεθόδους συλλογής δεδομένων κατανάλωσης στην επιστημονική 

ημερίδα του ΕΦΕΤ  

 

10.5. ΣΥΛΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ ΓΙΑ 

ΤΑ ΠΡΟΣΥΣΚΕΥΑΣΜΕΝΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 

 

 Εισήγηση στο Δ.Σ. του ΕΦΕΤ για τη σύσταση ομάδας εργασίας για τη διερεύνηση 

αξιοποίησης βάσης δεδομένων με στοιχεία επισήμανσης και συσκευασίας 

προϊόντων τροφίμων, η οποία είχε σχεδιαστεί σε πρωταρχικό στάδιο 

 Στο πλαίσιο αυτό της συμβολής στο έργο της παραπάνω ομάδας εργασίας, 

αναπτύχθηκε περαιτέρω ένα υπόδειγμα εφαρμογής με δυνατότητα καταγραφής 

όλων των πεδίων της επισήμανσης τροφίμων, συμπεριλαμβανομένων των 

συστατικών, των ισχυρισμών υγείας και διατροφής, των στοιχείων του πίνακα 
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διατροφικής δήλωσης αλλά και άλλων εθελοντικά παρεχομένων πληροφοριών 

προς τον καταναλωτή, καθώς και των χαρακτηριστικών της συσκευασίας ως προς 

τα υλικά και τη μορφή αυτής  

 Συμβολή, επίσης, στην πιλοτική δοκιμή της εφαρμογής αυτής, καταχωρώντας – 

συνολικά – τα στοιχεία από περίπου 1000 προϊόντα τροφίμων και αξιοποιώντας 

τα – στο μέτρο του εφικτού – σε τρέχουσες εργασίες (π.χ., διαμόρφωση θέσεων 

για τον codex alimentarius, αξιολόγηση επικινδυνότητας, κ.λπ.). Παράλληλα, 

έγιναν διερευνητικές επαφές με αλυσίδες σούπερ-μάρκετ σχετικά με τις 

δυνατότητες συνεργασίας ως προς την άντληση και επικαιροποίηση των 

στοιχείων στη βάση δεδομένων 

 

10.6. ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 

 

 Αποστολή προτάσεων προς τον Υπουργό Υγείας αναφορικά με την αντιμετώπιση 

της παιδικής παχυσαρκίας και συμμετοχή σε συσκέψεις με τον Υπουργό Υγείας 

αναφορικά με το θέμα αυτό  

 Υποβολή σχολίων στη μόνιμη ελληνική αντιπροσωπεία στην Γενεύη στην έκθεση 

της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για διακοπή της παιδικής παχυσαρκίας 

 

10.7. ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΚΑΙ 

ΑΝΩΤΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ  

 

 Σχεδιασμός διαδικτυακής μελέτης  με θέμα «Αξιολόγηση των γνώσεων και της 

στάσης των μαθητών γυμνασίου-λυκείου σχετικά με την επισήμανση των 

τροφίμων». Ο σκοπός της μελέτης είναι η αξιολόγηση των γνώσεων, της στάσης 

και της συμπεριφοράς των μαθητών σχετικά με την επισήμανση των τροφίμων. 

Τα στοιχεία που θα προκύψουν θα βοηθήσουν σε επόμενη φάση στον σχεδιασμό 

και στην υλοποίηση στοχευμένων παρεμβάσεων ενημέρωσης και 

ευαισθητοποίησης των μαθητών ως προς την ανάγνωση και κατανόηση της 

επισήμανσης των τροφίμων και ιδιαίτερα: α) των διατροφικών πληροφοριών και 

των συστατικών και β) θεμάτων που άπτονται της ασφάλειας των τροφίμων όπως 

η ημερομηνία ανάλωσης, οι συνθήκες αποθήκευσης και τα αλλεργιογόνα 

συστατικά 

 Παρουσίαση των δράσεων της Δ/νσης Διατροφικής Πολιτικής και Ερευνών σε 

σεμινάριο διάρκειας τριών ωρών που οργάνωσε το Γραφείο Αγωγής Υγείας της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ’ Αθήνας με θέμα “Υγιεινή Διατροφή: Η αξία 

της στην ανάπτυξη των παιδιών” κατόπιν σχετικής πρόσκλησης 

 Συνεργασία με την Ιατρική Σχολή Αθηνών σε ένα κύκλο σεμιναρίων με θέμα 

“ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ, ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ” 

 Ολοήμερα Δημοτικά Σχολεία: Ανάπτυξη οδηγιών για την ασφάλεια των τροφίμων 

που καταναλώνονται από τους μαθητές στα ολοήμερα σχολεία, οι οποίες 

απεστάλησαν στα σχολεία μέσω του Υπουργείου Παιδείας και αναρτήθηκαν στον 

ιστότοπο του ΕΦΕΤ 
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10.8. ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ  

 

 Στην προσπάθεια ελέγχου και παρακολούθησης της αγοράς (Κανονισμός (ΕΚ) 

αριθ. 1925/2006), αλλά και συνεκτιμώντας το αρνητικό αποτέλεσμα που μπορεί 

να έχει η υπερέκθεση του πληθυσμού σε βιταμίνες και ανόργανα συστατικά, 

εισήγηση προγράμματος συλλογής δεδομένων με εργαστηριακό έλεγχο 

προσυσκευασμένων τροφίμων για βιταμίνες Ε, Β6, C 

 Απάντηση σε ερωτήματα επιχειρήσεων τροφίμων, που αφορούσαν στον 

Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1925/2006 σχετικά με την προσθήκη βιταμινών και 

ανόργανων συστατικών και άλλων ουσιών στα τρόφιμα 
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11. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΛΕΓΚΤΙΚΩΝ ΑΡΧΩΝ ΚΑΙ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

 

O ΕΦΕΤ, στο πλαίσιο των ανελαστικών υποχρεώσεων βάσει του υφιστάμενου 

νομοθετικού πλαισίου και έχοντας ως κύριο γνώμονα:  

 την ουσιαστική αναβάθμιση του ανθρώπινου δυναμικού των ελεγκτικών αρχών 

και συναρμοδίων υπηρεσιών της χώρας για τα τρόφιμα και  

 την ολοκληρωμένη παροχή, ανάπτυξη και εκσυγχρονισμό βασικών και 

εξειδικευμένων γνώσεων, δεξιοτήτων και τεχνογνωσιών του προσωπικού των 

επιχειρήσεων τροφίμων σε θέματα Υγιεινής και Ασφάλειας των τροφίμων, 

 

αναλαμβάνει πρωτοβουλίες και δράσεις, οι οποίες κινούνται στους εξής τρείς 

βασικούς άξονες: 

 Κατάρτιση/εκπαίδευση του προσωπικού των ελεγκτικών αρχών και φορέων που 

εμπλέκονται στον επίσημο έλεγχο των τροφίμων στη χώρα 

 Κατάρτιση/εκπαίδευση του προσωπικού των επιχειρήσεων τροφίμων σε θέματα 

υγιεινής και ασφάλειας τροφίμων, βασικού επιπέδου και εξειδικευμένου επιπέδου 

 Τήρηση και επικαιροποίηση Μητρώου Εκπαιδευτών στο πλαίσιο αναβάθμισης του 

ανθρώπινου δυναμικού των προγραμμάτων κατάρτισης του προσωπικού 

επιχειρήσεων τροφίμων και του προσωπικού των αρχών και φορέων επισήμου 

ελέγχου της χώρας 

 

11.1. ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ / ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΩΝ 

ΕΛΕΓΚΤΙΚΩΝ ΑΡΧΩΝ ΚΑΙ ΦΟΡΕΩΝ ΠΟΥ ΕΜΠΛΕΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟΝ 

ΕΠΙΣΗΜΟ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΣΤΗ ΧΩΡΑ  

 

Βασικός στόχος της παρούσας δράσης είναι η ανάπτυξη, η καθιέρωση, και 

εξασφάλιση εναρμονισμένης προσέγγισης όσον αφορά στην διεξαγωγή και 

υλοποίηση των επισήμων ελέγχων από το σύνολο του προσωπικού των αρμοδίων 

και συναρμοδίων υπηρεσιών ελέγχου τροφίμων της χώρας καθώς και η εξασφάλιση 

της συνεργασίας μεταξύ συναρμοδίων φορέων και η βελτίωση των υφιστάμενων 

διαδικασιών ελέγχου.  

 

Την ευθύνη γα το σχεδιασμό, την οργάνωση, υλοποίηση και εποπτεία 

ολοκληρωμένων προγραμμάτων εκπαίδευσης του προσωπικού του ελεγκτικού 

μηχανισμού της χώρας για τα τρόφιμα φέρει το Τμήμα Εκπαίδευσης. Τα παραπάνω 

αποτελούν απαίτηση τόσο από την ενωσιακή νομοθεσία όσο και από τις εξωτερικές 

επιθεωρήσεις (audits) του Γραφείου Τροφίμων και Κτηνιατρικών Θεμάτων (FVO: 

Food and Veterinary Office) της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην Ελλάδα όπου η 

εκπαίδευση των ελεγκτικών αρχών θεωρείται βασικός πυλώνας για την ορθή και 

ομοιόμορφη λειτουργία του συστήματος ελέγχων.  

 

Ο ανωτέρω στόχος προωθείται, επιτυγχάνεται και εξασφαλίζεται μέσω της 

εφαρμογής προγραμματισμένων ενεργειών και διαδικασιών, οι οποίες αφορούν: 



Σελίδα 49 από 62 

 

 Στην εφαρμογή διαδικασιών ανίχνευσης εκπαιδευτικών αναγκών προκειμένου για 

την συστηματική αποτύπωση των αναγκών κατάρτισης του προσωπικού των 

ελεγκτικών αρχών σε θέματα ασφάλειας τροφίμων 

 Στην αποτελεσματική και συστηματική συνεργασία με τους αποδέκτες των 

προγραμμάτων στο πλαίσιο προώθησης της συμμετοχής τους σε δράσεις 

ανάπτυξης και υλοποίησης γενικών και εξειδικευμένων προγραμμάτων 

κατάρτισης 

 Στον καθορισμό κριτηρίων και προϋποθέσεων συμμετοχής για ορθότερη 

αξιοποίηση της συνάφειας του αντικειμένου εργασίας 

 Στον καθορισμό συγκεκριμένου και στοχευμένου θεματολογίου και στην ορθή 

δόμηση των προγραμμάτων τα οποία αποτυπώνουν τις πραγματικές και 

υπηρεσιακές ανάγκες ελέγχων στη χώρα, λαμβάνοντας υπόψη τις πρόσφατες 

επικαιροποιήσεις και αλλαγές της ενωσιακής και εθνικής νομοθεσίας, τις ανάγκες 

κατάρτισης όπως αυτές έχουν προκύψει από την αξιολόγηση των υπηρεσιακών 

μονάδων του Φορέα και τις εξωτερικές επιθεωρήσεις του Γραφείου Τροφίμων και 

Κτηνιατρικών Θεμάτων (FVO) της Ε.Ε σε επίπεδο χώρας και σε θέματα ελέγχου 

τροφίμων και τα αποτελέσματα αξιολογήσεων προγενέστερων εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων 

 Στην ανάπτυξη και παροχή, με χρήση ηλεκτρονικών μέσων, κατάλληλου 

εκπαιδευτικού υλικού με σκοπό τον εξορθολογισμό των δαπανών σε συνδυασμό 

με την άμεση και ευέλικτη εξυπηρέτηση των εκπαιδευομένων 

 Στην αξιοποίηση των αποτελεσμάτων της αποτίμησης και της αξιολόγησης των 

προγραμμάτων από το σύνολο των συμμετεχόντων 

 Στην βέλτιστη χρήση διαδικτυακών εργαλείων για την καταχώρηση αιτήσεων 

υποψηφίων εκπαιδευομένων,  την επεξεργασία στοιχείων εκπαιδευομένων και 

εκπαιδευτών και για την αξιολόγηση των εκπαιδευτικών προγραμμάτων και 

εκπαιδευτών 

 Στην επικαιροποίηση του Μητρώου Εκπαιδευτών των Ελεγκτικών Αρχών που 

τηρεί ο ΕΦΕΤ προκειμένου για την διασφάλιση των πραγματικών επιστημονικών 

και εκπαιδευτικών απαιτήσεων και τον εξορθολογισμό της επιλογής των 

κατάλληλων εκπαιδευτών  

 Στην τήρηση βάσης δεδομένων εκπαιδευτικού υλικού 

 Στην βέλτιστη αξιοποίηση των πόρων για την υλοποίηση εξειδικευμένων 

προγραμμάτων 

 

Συμπληρωματικός και εξίσου σημαντικός άξονας ως προς το πλαίσιο επίτευξης του 

ανωτέρου στόχου αποτελεί και η ανάπτυξη επιμέρους ειδικών δράσεων οι οποίες 

αφορούν στην συμμετοχή του ελεγκτικού προσωπικού του Φορέα σε επιμορφωτικές 

δράσεις εξωτερικού με σκοπό την κατάρτισή του σε θέματα υγιεινής και ασφάλειας 

των τροφίμων. Τα προγράμματα αυτά υλοποιούνται και διοργανώνονται από την 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή για το σύνολο του ελεγκτικού προσωπικού των Κρατών Μελών.  

 

Ειδικότερα για το 2015 πραγματοποιήθηκαν 26 διήμερα και τριήμερα εκπαιδευτικά 

προγράμματα των Επιθεωρητών του ΕΦΕΤ και των Συναρμοδίων Αρχών Ελέγχου της 

χώρας (1886 ανθρωποώρες κατάρτισης), σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Πάτρα και Κρήτη, 

βασικού και εξειδικευμένου επιπέδου, καλύφθηκαν 12 θεματικές ενότητες και 

καταρτίστηκαν εξακόσιοι ενενήντα πέντε (695) επιθεωρητές. Συμμετείχαν 

επιθεωρητές των ελεγκτικών φορέων των Περιφερειακών Διευθύνσεων της χώρας 
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(Δ/νσεις Αγροτικής Οικονομίας & Κτηνιατρικής, Δ/νσεις Υγείας, Δ/νσεις Ανάπτυξης) 

σε ποσοστό 72,4%, επιθεωρητές του ΕΦΕΤ σε ποσοστό 24,5% και επιθεωρητές του 

ΥΠΑΑΤ και των εποπτευομένων υπηρεσιών του (ΕΛΓΟ-ΔΗΜΗΤΡΑ, ΠΚΠΦ-ΠΕ) σε 

ποσοστό 3,1%. 

 

ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΘΕΝΤΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΩΝ ΑΝΑ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

24%

73%

0% 3%

ΕΦΕΤ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ  (ΔΑΟΚ, Δ/νσεις Ανάπτυξης, Δ/νσεις Υγείας)

ΥΠΑΑΤ-ΕΛΓΟ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΥΠΑΑΤ-ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΚΕΝΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΦΥΤΩΝ & ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ (ΠΚΠΦ-ΠΕ)
 

Γράφημα 19: Ποσοστό καταρτιζομένων ανά Φορέα απασχόλησης 

 

 

ΕΝΑΡΞΗ ΛΗΞΗ ΠΟΛΗ 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

06.05.2015 08.05.2015 ΑΘΗΝΑ Επίσημος έλεγχος στον τομέα των υλικών 

και αντικειμένων σε επαφή με τρόφιμα 

13.05.2015 15.05.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Επίσημος έλεγχος στον τομέα των 

τροφίμων ζωικής προέλευσης (γάλα, μέλι, 

αυγά, κρέας, αλιεύματα) 

18.05.2015 20.05.2015 ΑΘΗΝΑ Επίσημος έλεγχος στον τομέα των 

εγκαταστάσεων αρτοποιίας – 

ζαχαροπλαστικής 

25.05.2015 27.05.2015 ΠΑΤΡΑ Επίσημος έλεγχος στον τομέα των 

πρόσθετων τροφίμων 

27.05.2015 29.05.2015 ΑΘΗΝΑ Νομοθετικές απαιτήσεις άσκησης επισήμου 

ελέγχου – Προανακριτική διαδικασία – 

Κυρωτικό Σύστημα 

03.06.2015 05.06.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Επίσημος έλεγχος στον τομέα του 

ελαιολάδου και της επιτραπέζιας ελιάς 

10.06.2015 12.06.2015 ΑΘΗΝΑ Επίσημος έλεγχος και απαιτήσεις στον 

τομέα της επισήμανσης, παρουσίασης και 

διαφήμισης των τροφίμων 

10.06.2015 12.06.2015 ΚΡΗΤΗ  

(ΗΡΑΚΛΕΙΟ) 

Επίσημος έλεγχος στον τομέα του οίνου & 

ζύθου 

17.06.2015 19.06.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Νομοθετικές απαιτήσεις άσκησης επισήμου 

ελέγχου – Προανακριτική διαδικασία – 

Κυρωτικό Σύστημα 

24.06.2015 26.06.2015 ΑΘΗΝΑ Επίσημος έλεγχος στον τομέα των 

τροφίμων ζωικής προέλευσης (γάλα, μέλι, 

αυγά, κρέας, αλιεύματα) 

24.06.2015 26.06.2015 ΚΡΗΤΗ Επίσημος έλεγχος στον τομέα του 
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ΕΝΑΡΞΗ ΛΗΞΗ ΠΟΛΗ 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

(ΗΡΑΚΛΕΙΟ) ελαιολάδου και της επιτραπέζιας ελιάς 

01.07.2015 03.07.2015 ΠΑΤΡΑ Επίσημος έλεγχος στον τομέα του οίνου & 

ζύθου 

02.Ο9.2015 04.09.2015 ΠΑΤΡΑ Επίσημος έλεγχος και απαιτήσεις στον 

τομέα της επισήμανσης, παρουσίασης και 

διαφήμισης των τροφίμων 

02.Ο9.2015 04.09.2015 ΑΘΗΝΑ Επίσημος έλεγχος στον τομέα των 

τροφίμων ζωικής προέλευσης (γάλα, μέλι, 

αυγά, κρέας, αλιεύματα) 

09.09.2015 11.09.2015 ΚΡΗΤΗ 

(ΗΡΑΚΛΕΙΟ) 

Νομοθετικές απαιτήσεις άσκησης επισήμου 

ελέγχου – Προανακριτική διαδικασία – 

Κυρωτικό Σύστημα 

16.09.2015 18.09.2015 ΑΘΗΝΑ Επίσημος έλεγχος στον τομέα 

επεξεργασίας των τροφίμων φυτικής 

προέλευσης 

23.09.2015 25.09.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Επίσημος έλεγχος σε σχολικά κυλικεία, 

καταστήματα μαζικής εστίασης και 

υπαίθριες αγορές 

08.10.2015 09.10.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Επίσημος έλεγχος στον τομέα των ουσιών 

που επιμολύνουν τα τρόφιμα (Food 

Contaminants) 

07.10.2015 09.10.2015 ΠΑΤΡΑ Νομοθετικές απαιτήσεις άσκησης επισήμου 

ελέγχου – Προανακριτική διαδικασία – 

Κυρωτικό Σύστημα 

15.10.2015 16.10.2015 ΑΘΗΝΑ Εφαρμογή μικροβιολογικών κριτηρίων  και 

Δειγματοληψία 

21.10.2015 23.10.2015 ΚΡΗΤΗ 

(ΗΡΑΚΛΕΙΟ) 

Επίσημος έλεγχος και απαιτήσεις στον 

τομέα της επισήμανσης, παρουσίασης και 

διαφήμισης των τροφίμων 

26.10.2015 27.10.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Ανάλυση Επικινδυνότητας (Risk 

Assessment) 

04.11.2015 06.11.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Επίσημος έλεγχος στον τομέα 

επεξεργασίας των τροφίμων φυτικής 

προέλευσης 

12.11.2015 13.11.2015 ΑΘΗΝΑ Ανάλυση Επικινδυνότητας (Risk 

Assessment) 

19.11.2015 20.11.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Εφαρμογή μικροβιολογικών κριτηρίων  και 

Δειγματοληψία 

25.11.2015 27.11.2015 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Επίσημος έλεγχος και απαιτήσεις στον 

τομέα της επισήμανσης, παρουσίασης και 

διαφήμισης των τροφίμων 

Πίνακας 5: Εκπαιδευτικά προγράμματα ΕΦΕΤ έτους 2015 

 

Τέλος, κατά το 2015 το προσωπικό του ΕΦΕΤ συμμετείχε σε επιμορφωτικές δράσεις 

εξωτερικού στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Πρωτοβουλίας “Καλύτερη Κατάρτιση για 

ασφαλέστερα Τρόφιμα” (BTSF-Better Training For Safer Food) με σκοπό τη 

κατάρτισή του σε θέματα υγιεινής και ασφάλειας των τροφίμων ενώ συμμετείχαν 

συνολικά δεκαοκτώ (18) επιθεωρητές του ΕΦΕΤ.  
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ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΩΝ ΕΦΕΤ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ BTSF ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 

2015 (ανα θεματική ενότητα)

RASFF

11%

HACCP 

22%

Food Contaminants 

6%
Food Additives 

11%

Food Born Outbreaks 

Investigation 

11%

Food Composition & 

Information 

28%

Microbiological criteria in 

Foodstuffs

11%

 
Γράφημα 20: Ποσοστιαία συμμετοχή επιθεωρητών του ΕΦΕΤ σε προγράμματα BTSF έτους 

2015 (ανά θεματική ενότητα) 

 

11.2. ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ/ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΩΝ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ, ΒΑΣΙΚΟΥ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΥ 

ΕΠΙΠΕΔΟΥ  

 

Βασικός στόχος της παρούσας δράσης είναι η διασφάλιση της ποιότητας και της 

ασφάλειας των παραγόμενων προϊόντων από τις επιχειρήσεις και κατά συνέπεια την 

προστασία του καταναλωτή μέσω της προάσπισης της δημόσιας υγείας και της 

αποφυγής παραπλάνησης του μέσω λανθασμένης εφαρμογής πρακτικών χειρισμού, 

επισήμανσης, κλπ. Σκοπός είναι η αναβάθμιση των δεξιοτήτων του προσωπικού των 

επιχειρήσεων τροφίμων και αναθεώρηση/αλλαγή των στάσεων-συμπεριφορών τους 

σε θέματα διαχείρισης της ασφάλειας των τροφίμων με τη βελτίωση της 

ανταγωνιστικότητας των ελληνικών προϊόντων στο εξωτερικό και την παροχή 

υπηρεσιών υψηλού επιπέδου και προδιαγραφών σε έλληνες καταναλωτές και 

τουρίστες (ξενοδοχεία, μονάδες μαζικής εστίασης), κλπ.  

Την ευθύνη γα το τον σχεδιασμό την οργάνωση, έγκριση και εποπτεία ορθής 

εκτέλεσης προγραμμάτων εκπαίδευσης του προσωπικού, τη διενέργεια διαδικασίας 

αξιολόγησης τελικών καταρτισθέντων και την έκδοση σχετικών πιστοποιητικών 

επιτυχούς παρακολούθησης των προγραμμάτων αυτών φέρει το Τμήμα Εκπαίδευσης. 

 

Ο ανωτέρω στόχος προωθείται, επιτυγχάνεται και εξασφαλίζεται μέσω της 

εφαρμογής προγραμματισμένων ενεργειών και διαδικασιών, οι οποίες αφορούν: 

 Στον καθορισμό του ελάχιστου περιεχόμενου των προγραμμάτων κατάλληλα 

προσαρμοσμένο στο εκπαιδευτικό επίπεδο του προσωπικού στο οποίο 
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απευθύνονται καθώς και στις δεξιότητες που πρέπει να αποκτηθούν ανάλογα με 

τη  φύση της ενασχόλησής τους,  

 Στον έλεγχο και την τελική έγκριση των υποβληθέντων, από τους φορείς 

υλοποίησης, των προγραμμάτων εκπαίδευσης του προσωπικού των επιχειρήσεων 

τροφίμων για υλοποίηση, 

 Στην παρακολούθηση της ομαλής εκτέλεσης και υλοποίησης των εγκεκριμένων 

προγραμμάτων, 

 Στην ενημέρωση στον διαδικτυακό ιστότοπο του ΕΦΕΤ για τα προγράμματα που 

έχουν εγκριθεί προς υλοποίηση με σκοπό την παροχή διαφάνειας σε όλους τους 

φορείς υλοποίησης των εκπαιδευτικών προγραμμάτων του προσωπικού 

επιχειρήσεων τροφίμων, 

 Στη λήψη των σχετικών διαδικασιών για τη διενέργεια των διαδικασιών 

αξιολόγησης (εξετάσεις) που περιλαμβάνει σειρά από υποστηρικτικές δράσεις, 

όπως συνολικός προγραμματισμός, ενημέρωση των φορέων υλοποίησης, 

ενημέρωση και συνεργασία με τις κατά τόπους Περιφερειακές Διευθύνσεις του 

Φορέα για την συνδρομή τους ως προς τη διενέργεια εξετάσεων, κλπ, 

 Στην αξιολόγηση των γραπτών δοκιμασιών (τεστ) και την έκδοση των σχετικών 

πιστοποιητικών μετά την επιτυχή περάτωση των ανωτέρω. 

 Στην επικαιροποίηση του εκπαιδευτικού υλικού και του ερωτηματολογίου όταν 

αυτό κριθεί αναγκαίο,  

 Στην ενημέρωση (τηλεφωνική και ανάρτηση στον διαδικτυακό ιστότοπο με δελτία 

τύπου, ανακοινώσεις, κλπ.) προς τους καταναλωτές και τις επιχειρήσεις τροφίμων 

σχετικά με την υποχρεωτική κατάρτισης και τη διαδικασία όπως προβλέπεται το 

υφιστάμενο νομοθετικό πλαίσιο, 

 Στην ενημέρωση και αποστολή εγκυκλίων προς τους ελεγκτές των 

Περιφερειακών Διευθύνσεων του Φορέα για την παροχή 

διευκρινίσεων/κατευθύνσεων και σε θέματα ερμηνείας του νομοθετικού πλαισίου 

κατάρτισης του προσωπικού των επιχειρήσεων τροφίμων, 

  Στην επικαιροποίηση του Μητρώου Εκπαιδευτών των Επιχειρήσεων Τροφίμων 

που τηρεί ο ΕΦΕΤ προκειμένου για την διασφάλιση των πραγματικών 

επιστημονικών και εκπαιδευτικών απαιτήσεων και τον εξορθολογισμό της 

επιλογής των κατάλληλων εκπαιδευτών από τους φορείς υλοποίησης. 

 

Υλοποιήθηκαν 1376 προγραμμάτων κατάρτισης στην υγιεινή και ασφάλεια των 

τροφίμων. Το 2015 εξετάστηκαν και έλαβαν το πιστοποιητικό τους 24000 άτομα. Η 

αριθμητική κατανομή των εξετασθέντων χειριστών τροφίμων, ανά Περιφέρεια, για 

έτος 2015 παρουσιάζεται στο Γράφημα 21. 
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ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΕΞΕΤΑΣΘΕΝΤΩΝ ΕΤΟΥΣ 2015 

(ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ)
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Γράφημα 21: Αριθμητική κατανομή των εξετασθέντων χειριστών τροφίμων ανά Περιφέρεια 

 

11.3. ΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΜΗΤΡΩΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΣΤΟ 

ΠΛΑΙΣΙΟ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΤΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΩΝ 

ΑΡΧΩΝ ΚΑΙ ΦΟΡΕΩΝ ΕΠΙΣΗΜΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ 

 

 

Ο ΕΦΕΤ, λαμβάνοντας υπόψη τη νομοθεσία για την υγιεινή και την ασφάλεια των 

τροφίμων, την εθνική πολιτική και ευρωπαϊκή στρατηγική για την εκπαίδευση των 

εμπλεκομένων στην αλυσίδα των τροφίμων, συγκρότησε Μητρώα Εκπαιδευτών κατ’ 

εφαρμογή του Άρθρου 11 του ν. 3438/2006 με στόχο την αναβάθμιση του 

συστήματος της Κατάρτισης. Η τήρηση επικαιροποιημένου μητρώου αποσκοπεί στην 

διασφάλιση της ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών κατάρτισης και την 

ουσιαστική αναβάθμιση του εκπαιδευτικού δυναμικού των προγραμμάτων 

κατάρτισης προσωπικού επιχειρήσεων τροφίμων, αρχών και φορέων ελέγχου και 

εκπαιδευτών των εκπαιδευτών. 

 

Σκοπός της τήρησης του μητρώου είναι:  

 Η παροχή βασικών γνώσεων και δεξιοτήτων στο προσωπικό επιχειρήσεων που 

παράγουν, επεξεργάζονται, παρασκευάζουν, μεταποιούν, συσκευάζουν, 

αποθηκεύουν, συντηρούν, διακινούν και διαθέτουν τρόφιμα, 

 Η συμπλήρωση, ο εκσυγχρονισμός και/ή αναβάθμιση των γνώσεων και 

δεξιοτήτων των εργαζομένων στις επιχειρήσεις τροφίμων με στόχο τη διασφάλιση 

της υγιεινής και της ασφάλειας των τροφίμων, 

 Η συμπλήρωση, ο εκσυγχρονισμός και/ή αναβάθμιση των γνώσεων και 

δεξιοτήτων που αποκτήθηκαν κατά το παρελθόν, του προσωπικού που ασκεί 

επίσημο έλεγχο με στόχο τον αποτελεσματικότερο έλεγχο και την προάσπιση της 

υγείας του καταναλωτή, 

 Η συστηματική καταγραφή, επικαιροποίηση και αποτύπωση μεταβολών των 

στοιχείων που συγκροτούν τον ατομικό φάκελο του κάθε εκπαιδευτή. 

 

Σύμφωνα με το άρθρο 2 της Υπουργικής Απόφασης 14707/17-08-2007 τα Μητρώα 

Εκπαιδευτών του ΕΦΕΤ τα οποία βρίσκονται σε ισχύ έχουν ως εξής: 
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Α) Μητρώο Εκπαιδευτών προσωπικού Επιχειρήσεων Τροφίμων: ορίζεται ο κατάλογος 

στον οποίο εγγράφονται όσοι εκπαιδευτές πληρούν τους όρους και τις προϋποθέσεις 

του άρθρου 4, παράγραφο 1 της ΥΑ 14707/17-08-2007 (βλ. παρακάτω). 

Επιπροσθέτως, οι εκπαιδευτές που απαρτίζουν το Μητρώο Εκπαιδευτών του 

Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. εντάσσονται αυτοδίκαια στο Μητρώο Εκπαιδευτών Επιχειρήσεων 

Τροφίμων του ΕΦΕΤ, ανάλογα με τα προσόντα τους.  

Β) Μητρώο Εκπαιδευτών προσωπικού Ελεγκτικών Αρχών και Εκπαιδευτών: ορίζεται 

ο κατάλογος στον οποίο εγγράφονται οι εκπαιδευτές που πληρούν τις προϋποθέσεις 

και διαδικασίες που ορίζονται στα άρθρα 7 και 8 της ΥΑ 14707/17-08-2007 (βλ. 

παρακάτω). Οι εκπαιδευτές που απαρτίζουν το Μητρώο Εκπαιδευτών του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ., 

εφόσον πληρούν τους όρους και τις προϋποθέσεις ένταξης, δύναται να  ενταχθούν 

στο Μητρώο Εκπαιδευτών Προσωπικού των Ελεγκτικών Αρχών και Εκπαιδευτών, 

εφόσον υποβάλλουν Αίτηση Αλλαγής μητρώου ένταξης συνοδευόμενη από τα 

απαραίτητα δικαιολογητικά όπως ορίζεται στο άρθρο 10 της ΥΑ 14707/17-08-2007. 

 

ΥΠΟΒΛΗΘΕΙΣΕΣ ΚΑΙ ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΝΑ ΜΗΤΡΩΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2015 (αριθμητικά στοιχεία)
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Γράφημα 22: Αιτήσεις ανά μητρώο εκπαιδευτών έτους 2015 
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12. ΔΙΑΒΙΒΑΣΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΚΑΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 

Μέρος της λειτουργίας του ΕΦΕΤ είναι η ενημέρωση των καταναλωτών και της 

πολιτικής ηγεσίας σε ερωτήματα που θέτουν και αφορούν τόσο στις δράσεις του 

Φορέα και τα αποτελέσματα αυτών (αριθμός ελέγχων, στατιστικά στοιχεία, κίνδυνοι 

στην ασφάλεια των τροφίμων) όσο και σε θέματα που άπτονται της αρμοδιότητάς 

του ΕΦΕΤ (νομοθεσία τροφίμων, διαχείριση παραβάσεων, δελτία τύπου, 

ενημερωτικές εγκύκλιοι, οδηγοί ορθής υγιεινής πρακτικής, κ.λ.π.). 

 

Στο πλαίσιο του κοινοβουλευτικού ελέγχου κατατίθενται από βουλευτές του εθνικού 

κοινοβουλίου ερωτήσεις που καλείται ο ΕΦΕΤ, είτε αυτόνομα είτε σε συνεργασία με 

άλλους δημόσιους φορείς, να απαντήσει.  

 

Σε όλη τη διάρκεια του 2015, ο ΕΦΕΤ απάντησε τριάντα τρεις (33) ερωτήσεις 

κοινοβουλευτικού ελέγχου και διαβίβασε τα απαιτούμενα στοιχεία στην αρμόδια 

διεύθυνση κοινοβουλευτικού ελέγχου του ΥΠΑΑΤ.  

 

Στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του, ο ΕΦΕΤ γνωμοδοτεί σε προδικαστικές υποθέσεις 

ενώπιον του Δικαστηρίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Δ.Ε.Ε.). 

 

Παράλληλα ο ΕΦΕΤ συμμετείχε ενεργά, διατυπώνοντας παρατηρήσεις στις 

διαβουλεύσεις που διεξάγονται για τα υπό διαμόρφωση προγράμματα διδυμοποίησης 

ή τεχνικής βοήθειας, καθώς και για τη διαμόρφωση προγραμμάτων διμερούς 

συνεργασίας της Ελλάδας με χώρες εκτός Ε.Ε..  

 

Τέλος, με κύριο μέλημα την προστασία των συμφερόντων του καταναλωτή, αλλά και 

την ορθή λειτουργία των επιχειρήσεων, ο ΕΦΕΤ απάντησε τηλεφωνικά ή/και μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου σε εκατοντάδες ερωτήματα καταναλωτών και 

επιχειρήσεων.  
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13. ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

 

Εντός του 2015:  

 

 Πραγματοποιήθηκε η μετάπτωση του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (e-mail) στο 

δίκτυο Σύζευξις, έχοντας ως επακόλουθο την εξοικονόμηση πόρων στο Φορέα 

 Υποστήριξη του Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού Συστήματος (ΟΠΣ) 

 Υποστήριξη του δικτύου και της ιστοσελίδας του Φορέα (εφαρμογές backoffice, 

ανάρτηση υλικού/επικαιροποίηση του site του ΕΦΕΤ) 

 Πιλοτική δομική για τον προσδιορισμό των εφαρμογών της βάσης δεδομένων 

επισήμανσης τροφίμων 

 Ξεκίνησε τη διαδικασία απόκτησης της ηλεκτρονικής εφαρμογής προγράμματος 

τήρησης αρχείου αδειών από την εταιρεία OTS 
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14. ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  

 

Τα Εργαστήρια Δοκιμών Αττικής του ΕΦΕΤ συμμετέχουν σε δύο ερευνητικά 

χρηματοδοτούμενα έργα: 

 Υλοποίηση του χρηματοδοτούμενου από την EFSA έργου, με τίτλο: “Pilot project 

on the implementation of SSD2 in the frame of the electronic transmission of 

harmonized data  collection of analytical results to EFSA” 

 Το έργο αφορά στην αναβάθμιση του SSD1 για την υποβολή στοιχείων των 

προγραμμάτων ελέγχου που υλοποιεί ο ΕΦΕΤ στην EFSA, το οποίο θα τεθεί σε 

λειτουργία μετά την 01-01-2018  

 «Ιχνηλάτιση της ποιοτικής ταυτότητας και της αυθεντικότητας Ελληνικών ΠΟΠ 

τυριών βάσει μικροβιολογικών, φυσικοχημικών, μοριακών και γευστικών 

χαρακτηριστικών τους (κωδ. 8SMEs2009)» 

 Ολοκληρώθηκε στα μέσα του 2015 με όφελος για τον ΕΦΕΤ, την ανάπτυξη 

καινοτόμου μοριακής τεχνικής για την ανίχνευση και ποσοτικοποίηση νοθείας 

σε ΠΟΠ Ελληνικά τυριά (φέτα, γραβιέρα Κρήτης, γραβιέρα Νάξου) 

 



Σελίδα 59 από 62 

 

15. ΟΜΙΛΙΕΣ – ΗΜΕΡΙΔΕΣ - ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΣΥΜΠΟΣΙΑ – ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ 

  

15.1. ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΦΕΤ  

 

Ο ΕΦΕΤ, ως Εστιακό Σημείο Επαφής της EFSA, διοργάνωσε με επιτυχία επιστημονική  

ημερίδα, στις 15-12-2015 στην Αθήνα, με θέμα «Αξιολόγηση επικινδυνότητας 

χημικών παραγόντων: Ενισχύοντας τις βάσεις για την ασφάλεια των τροφίμων».  

Στόχος της ημερίδας ήταν η βελτίωση και προώθηση της επιστημονικής συνεργασίας 

στην Ελλάδα, πάνω σε θέματα αξιολόγησης της επικινδυνότητας χημικών 

παραγόντων και ανάπτυξης πρακτικών και σχετικών εργαλείων με δυνατότητα 

εφαρμογής στον έλεγχο των τροφίμων.  

 

 
       Εικόνα 2: Ο Πρόεδρος του ΕΦΕΤ κ. Ιωάννης Τσιάλτας απευθύνει  
             χαιρετισμό κατά την έναρξη της ημερίδας στις 15-12-2015. 

 

 

Επίσης ο ΕΦΕΤ, στο πλαίσιο ενημέρωσης των συναρμοδίων υπηρεσιών, των 

ενδιαφερομένων μερών και των καταναλωτών για τις εξελίξεις στα θέματα της 

νομοθεσίας περί επισήμανσης των τροφίμων, διοργάνωσε ημερίδα στις 20-05-2015 

στην Αθήνα, με θέμα: «Νομοθετικές απαιτήσεις για την παροχή πληροφοριών για τα 

τρόφιμα στους καταναλωτές».   

 

15.2. ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ ΕΦΕΤ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ   

  

Ο ΕΦΕΤ συνεργαζόμενος με φορείς Υπουργείων (Διεύθυνση Αγροτικής Πολιτικής, 

Διεθνών Σχέσεων & Προώθησης Προϊόντων του Υπουργείου Παραγωγικής 

Ανασυγκρότησης, Περιβάλλοντος & Ενέργειας και του Υπουργείου Αγροτικής 

Ανάπτυξης & Τροφίμων) καθώς και με τις διοργανώτριες εταιρείες μερίμνησε για την 

επιτυχημένη συμμετοχή του με εκπροσώπους του στις ακόλουθες διοργανώσεις: 
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 9η Διεθνής Έκθεση «Zootechnia 2015» που διεξήχθη από τις 29/1 έως και 

02/2/2015 στη Θεσσαλονίκη 

 2η Διεθνής Έκθεση Τροφίμων & Ποτών «FOOD EXPO GREECE» που διεξήχθη 

από τις 14 έως και 16/3/2015 στο εκθεσιακό κέντρο «METROPOLITAN EXPO» 

 80η Διεθνής Έκθεση Θεσσαλονίκης που διεξήχθη από τις 04 έως και 13/9/2015 

 4η Διεθνής Έκθεση «Meat Days 2015» και 3η Έκθεση Γαλακτοκομίας & 

Τυροκομίας «Dairy Expo 2015» που διεξήχθησαν από τις 07 έως και 

09/11/2015 στο εκθεσιακό κέντρο «METROPOLITAN EXPO» 

 

Ο ΕΦΕΤ συμμετείχε με εκπροσώπους του σε:  

 Ημερίδα με τίτλο «Packaging Conference» που πραγματοποιήθηκε την Τετάρτη 

14/10/2015 στο αμφιθέατρο «Maroussi Plaza»  

 11ο Μακεδονικό Συνέδριο Διατροφής: «Παρουσίαση των δράσεων του ΕΦΕΤ ως 

προς τη μείωση του αλατιού και των τρανς λιπαρών»  

 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής και Διαιτολογίας: «Παρουσίαση των 

δράσεων του ΕΦΕΤ ως προς τη μείωση του αλατιού και των τρανς λιπαρών» 

 Ομιλία σε ημερίδα που οργάνωσε η EFSA με τίτλο «Cooperation in times of food 

and feed crisis: The case of sunflower oil contamination in Greece» στις 24 

Νοεμβρίου 2015 στην Πάρμα Ιταλίας 

 Ημερίδα με τίτλο «Food Safety Conference» που πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 

07/12/2015στο αμφιθέατρο «Maroussi Plaza»  

 Σεμινάρια που διοργάνωσε το Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων & Διατροφής του 

Ανθρώπου του Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών στα πλαίσια του 

Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών του  

 Συνέδριο της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας με Θέμα «Ασφάλεια Τροφίμων: 

Παρουσίαση των σύγχρονων τάσεων στις τροφιμογενείς λοιμώξεις» 

 NATURAL AROMA - H Αρωματική Βιοποικιλότητα των Φυσικών Οικοτόπων. 

Παρουσίαση στην Ρίγανη και το Θυμάρι στον Codex Alimentarius: Διεθνείς 

εξελίξεις στην κατοχύρωση εμπορικών προτύπων 

 Συμμετοχή σε τέσσερα (4) συνέδρια/ημερίδες σχετικά με το νομοθετικό πλαίσιο 

της γενικής επισήμανσης και των ισχυρισμών διατροφής και υγείας  

 

15.3. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΣΚΕΨΕΙΣ - ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ – ΔΙΚΤΥΑ  

 

Ο ΕΦΕΤ συμμετείχε σε συσκέψεις με φορείς:  

 ΣΕΒ (Σύστημα ελέγχου και εποπτείας τροφίμων και ποτών)  

 ΣΕΒΕΚ (θέματα ιχνηλασιμότητας, χρήση προσθέτων, στον τομέα του κρέατος)  

 ΠΑΣΕΚΤ (τομέας αλιευμάτων, επισήμανση)  

 Εθνική Διεπ/κή Οργάνωση Μελιού (Δράσεις στον τομέα του μελιού)  

 ΠΟΕΣΕ  (θέματα  μαζικής εστίασης)  

 

Ο ΕΦΕΤ συμμετείχε:  

 Στην επιτροπή αναθεώρησης του Πολυετούς Ολοκληρωμένου Εθνικού Σχεδίου 

Ελέγχων (ΠΟΕΣΕ) για τα έτη 2015-2019  

 Στην υποομάδα εργασίας για την απλούστευση της αδειοδότησης στον τομέα 

μεταποίησης τροφίμων & ποτών 
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 Στο Εθνικό Συμβούλιο Καταναλωτή και Αγοράς (ΕΣΚΑ) 

 Στην Επιτροπή Ελληνικού Σήματος  και στις συνεδριάσεις των Τεχνικών 

Επιτροπών του ΕΛΓΟ «ΔΗΜΗΤΡΑ» για την εκπόνηση σχεδίων Κανονισμών για την 

απονομή του Ελληνικού Σήματος Προϊόντων και Υπηρεσιών στο ελαιόλαδο και 

στις επιτραπέζιες ελιές 

 Στη διαδικασία πιστοποίησης των στατιστικών στοιχείων, από την Ελληνική 

Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ) στο πλαίσιο πιστοποίησης των στατιστικών όλων των 

εθνικών αρχών του Ελληνικού Στατιστικού Συστήματος (ΕΛΣΣ), δηλαδή των 

φορέων που αναπτύσσουν, παράγουν και διαχέουν ευρωπαϊκές στατιστικές  

 Στην ομάδα εργασίας για την παρακολούθηση προόδου εφαρμογής του 

Πολυετούς Ολοκληρωμένου Εθνικού  Σχεδίου  Ελέγχων (ΠΟΕΣΕ) 2012-2016 

 Στην ομάδα εργασίας του ΕΣΕΤ όσον αφορά στην αξιολόγηση και τον καθορισμό 

ποσοτικών κριτηρίων σχετικά με τη διαχείριση περιστατικών ασφάλειας τροφίμων 

συμπεριλαμβανομένου και των Market Alert Notification του RASFF  

Πέραν των ανωτέρω, ο ΕΦΕΤ συμμετείχε σε μία σειρά από δίκτυα με στόχο την 

επιστημονική συνεργασία, την ανάδειξη προτεραιοτήτων για την ασφάλεια 

τροφίμων, την ανάπτυξη σχετικών πρωτοβουλιών, και πιο συγκεκριμένα στα εξής: 

 Επιστημονική τεχνολογική πλατφόρμα «Food for Life» 

 Εθνικό Αγροτικό Δίκτυο 

 Δίκτυο οργανισμών SAMEFOOD, με παράλληλη συμβολή στην έκδοση των 

πρακτικών από τις εργασίες που είχαν παρουσιαστεί σε εκδήλωση του δικτύου 

κατά το 2014 

Ο ΕΦΕΤ διοργάνωσε:  

 Σύσκεψη με τους εθνικούς εκπροσώπους στα επιστημονικά δίκτυα της EFSA στις 

17-12-2015 στην Αθήνα, με στόχο την βελτίωση της εκπροσώπησης και την 

βελτίωση της αξιοποίησης των δυνατοτήτων συνεργασίας που παρέχει η EFSA. 

Από τη σύσκεψη προέκυψαν προτάσεις για την καλύτερη υποστήριξη των 

εθνικών εκπροσώπων στο έργο τους   

 Την υλοποίηση 13 ομάδων εργασίας με σκοπό την προετοιμασία των 

προγραμμάτων παρακολούθησης παραγόντων ασφάλειας/ποιότητας τροφίμων - 

προγράμματα δειγματοληψίας & ανάλυσης του έτους 2016, κατά τη διάρκεια του 

δίμηνου Νοεμβρίου-Δεκεμβρίου 2015 

 Σύσκεψη για την επισήμανση των οσπρίων (αναγραφή της καταγωγής) με τη 

συμμετοχή της Δ/νσης Μεταποίησης του ΥΠΑΑΤ και της Γενικής Γραμματείας 

Εμπορίου  

 

Επιπλέον, ο ΕΦΕΤ ανέλαβε πρωτοβουλία για τη δόμηση ομάδας εργασίας προς 

υποστήριξη της διαδικασίας αξιολόγησης της επικινδυνότητας προσθέτων και 

ρυπαντών στα τρόφιμα. Στο ανωτέρω πλαίσιο υλοποιήθηκαν τρεις συσκέψεις, με 

ευρεία συμμετοχή στελεχών του ΕΦΕΤ και στελεχών άλλων φορέων του δημοσίου 

(Γενικό Χημείο του Κράτους, Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο), όπου έγινε 

επισκόπηση και πιλοτική εφαρμογή εργαλείων αξιολόγησης της επικινδυνότητας.  
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15.4. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΚΤΥΑ ΚΑΙ ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΗΣ 

ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

(EFSA) 

Ο ΕΦΕΤ συμμετέχει στα εξής επιστημονικό δίκτυα της EFSA για: 

 Προσδιορισμό των αναδυόμενων κινδύνων  

 Δεδομένα κατανάλωσης των τροφίμων  

 Την αξιολόγηση της επικινδυνότητας σε μικροβιολογικούς κινδύνους  

 Την αξιολόγηση της επικινδυνότητας των μη πλαστικών Υλικών σε Επαφή με 

Τρόφιμα 

 Τη συλλογή δεδομένων χημικών κινδύνων στα τρόφιμα  

 

και στις εξής Ομάδες εργασίας της EFSA για: 

 

 το υπό σχεδιασμό πρόγραμμα υποτροφιών της EFSA για νέους επιστήμονες σε 

θέματα αξιολόγησης επικινδυνότητας παραγόντων σχετικών με την ασφάλεια των 

τροφίμων 

 στη συνεδρίαση της Ομάδας Εθνικών Εμπειρογνωμόνων της EFSA για την 

αξιολόγηση της επικινδυνότητας των μη πλαστικών Υλικών σε Επαφή με Τρόφιμα 

 

 


